
 

  زندگی سبک هدعی هکاتب تطبیقی بررسی

 برتر هکتب هعیارهای بر تاکید با

 1افكبض أیطی

 2ػّی انغط ثیه

 3پٛض غلاْ ػجبؼ لبؾٓ

 4ػجسالله پیىطٍ٘بض

 

 چکیده
بضٞبی ثكط ضا قىُ زض ؾجه ظ٘سٌی ثكط، ٔىبتت ٔرتّف ٞط وساْ اضائٝ زٞٙسٜ انِٛی ٞؿتٙس وٝ ضفت

ثبقس. ٔىبتجی وٝ أطٚظٜ زٞٙس. ذیّی اظ ضفتبضٞبی ا٘حغبعی ثكط ٘بقی اظ تجؼیت ٚ پیطٚی اظ ایٗ انَٛ ٔی ٔی

ٚرٛز آٔسٜ ظبٞطاً زچبض یه ؾطزضٌٕی قسٜ ٚ ٝ ثط احط ذؿتٍی اظ پیطٚی ٔؿحیت وبتِٛیه زض لطٖٚ ٚؾغی ث

–ؾؼبزت ا٘ؿبٖ ضا تضٕیٗ وٙس. ؾئٛاِی وٝ ٔغطح  ا٘س ٔسِی ثطای ؾجه ظ٘سٌی اضائٝ زٞٙس وٝ ضاٜ٘تٛا٘ؿتٝ

تٛا٘س ظ٘سٌی ثكط ضا ضٕب٘ت وٙس ٚ وساْ ٔىتت زاضای ایٗ قٛز ایٙؿت وٝ چٝ ٔؼیبضٞبی ثطتطی ٔی ٔی

ٔؼیبضٞب اؾت ِصا ٔحممیٗ ایٗ پػٚٞف یبظزٜ ٔؼیبض ثطتط ضا احهبء وطزٜ ٚ ٔىبتت ٔس ٘ظط ایٗ تحمیك 

ِیؿٓ، ؾىٛلاضیؿٓ، ِیجطاِیؿٓ ٚ ٔىتت اؾلاْ( ضا ثب آٖ ٔمبیؿٝ اٚٔب٘یؿٓ، ٔبتطیب ،«لطٖٚ ٚؾغی» )ٔؿحیت

ا٘س ٚ ٔكرم ٌطزیس وٝ تٟٙب ٔىتت اؾلاْ ثٛزٜ وٝ ایٗ یبظزٜ فبوتٛض زض یه رب زض ذٛز رٕغ وطزٜ  ٕ٘ٛزٜ

اؾت. ٚ زض ٟ٘بیت ثٝ ایٗ ؾئٛاَ پبؾد زازٜ اؾت وٝ چٝ تفبٚتی ثیٗ انَٛ ٚ ٚیػٌی ایٗ ٔىبتت ثب یٍسیٍط 

 ثبقس؟ وٝ پبؾد ایٗ ؾئٛاَ زض رسَٚ قٕبضٜ چٟبضْ ایٗ ٔمبِٝ آٔسٜ اؾت.  ٞبی ؾجه ظ٘سٌی ٔیزض ٔٛضز ٔمِٛٝ

ٌیطز. اظ ٘ظط ٘ٛع تحمیك، ایٗ پػٚٞف زض ظٔطٜ ٔغبِؼبت  پػٚٞف حبضط زض ظٔطٜ تحمیمبت اوتكبفی ربی ٔی

 ای اؾت.تٛؾؼٝ

 

.تت ثطتطٔىبتت اضائٝ زٞٙسٜ ؾجه ظ٘سٌی، ٔىتت اؾلاْ، ٔؼیبضٞبی ٔى ها: کلید واشه

                                                                 

 ا٘كٍبٜ ػبِی زفبع ّٔیزاؾتبزیبض  -1

  ٔٛذتٝ زوتطی ٔسیطیت ضاٞجطزی ٘ظبٔیآزا٘ف -2

 usef.b215@yahoo.comٔسیطیت ضاٞجطزی ٘ظبٔی ی زوتطٔٛذتٝ آزا٘ف -3

 ٔسیطیت ضاٞجطزی ٘ظبٔی زوتطیٔٛذتٝ آزا٘ف -4

 6;24/4/35تاريخ پذيزش>  5;35/;/;4تاريخ دريافت> 
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 هقدهه 

ظٔبٖ ثب آفطیٙف ا٘ؿبٖ، ؾجه ظ٘سٌی اٚ آغبظ قسٜ اؾت ٚ ذساٚ٘س تجبضن ٚ تؼابِی اِٚایٗ تؼّایٓ    ٞٓ

ذسای ػبِٓ ٕٞٝ اؾٕبء ضا ثٝ آزْ تؼّیٓ »فطٔبیس وٝ ٔیزٞٙسٜ ٘ٛع ٚ ضٚـ ظ٘سٌی ثٝ ثكط اؾت، چٙبٖ

آزْ، تاٛ ٚ ظٚد تاٛ زض    ٚ ٌفتایٓ ای »فطٔبیاس ( یب زض آیٝ زیٍطی زض ٕٞیٗ ؾٛضٜ ٔای 31ثمطٜ/«)فطٔٛز

ذٛاٞیاس ٚ ٘عزیاه ٘كاٛیس ثاٝ ایاٗ      ثٟكت ؾىٙب ٌعیٙیس ٚ ثرٛضیس اظ اعؼٕٝ ثٟكت، اظ ٞط چٝ ٔای 

ٌاطزز واٝ ا٘ؿابٖ ثاب ٔفٟاْٛ      ( اظ ایٗ آیٝ اؾتٙجبط ٔای 35)ثمطٜ/« وبضاٖ ذٛاٞس ثٛززضذت وٝ اظ ؾتٓ

ٚ وبضی ٚ تٕبٔی ٚاغٜ ؾتٓ ... آقاٙب ثاٛزٜ ٚ زضن    ٞبی ٔطثٛط ثٝ آٖ ٔخُ، ػساِت، ظّٓ، ٔظّْٛ، حاك، 

ثٙبثطایٗ ذساٚ٘اس ٔتؼابَ اظ ٕٞابٖ ثاسٚ      .وٙسٞب ؾجه ظ٘سٌی ضا تؼییٗ ٔیایٗ وطزٜ اؾت وٝ ٕٞٝٔی

  ْ الاراطاء ٚ ترغای اظ آٖ   ذّمت ثكط زؾتٛضاتی ضا ثطای ٘ٛع ظ٘سٌی اٚ نبزض فطٔٛزٜ اؾات واٝ لاظ

 ػمٛثتی ضا ثطای اٚ زض ثط ذٛاٞس زاقت.

رتٕبػی ثكط أطٚظ وٝ زض ٘تیزٝ تجبزَ فطٍٞٙی ثاب رٟابٖ ٚ ثاب    تأحیطپصیطی ؾجه ظ٘سٌی ا ٔؿئّٝ

ٝ   اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبی فٙبٚضی ٔخُ ایٙتط٘ت، ٔبٞٛاضٜ، تّٛیعیٖٛ ٚ ... ٔای  ٞابی اناّی    ثبقاس اظ زغسغا

اِؼبِی( زض قاطایظ أاطٚظی ربٔؼاٝ     ای )ٔسظّٝ أبْ ذبٌٔٙٝطزز.  ٍ٘بض٘سٌبٖ ایٗ تحمیك ٔحؿٛة ٔی

تٛا٘ٙاس ٚ اّٞیات ٚ نالاحیت ایاٗ وابض ضا       ٚ اُٞ ٘ظط زض ٔطاوعى وٝ ٔای اُٞ فىط »٘س وٝ:ا٘تظبض زاض

(ِصا زض ایٗ ٔمبِاٝ ثاب ػٙبیات    23/07/1391«)ٞب وبض وٙٙس، فىط وٙٙس، ٔغبِؼٝ وٙٙس؛ ظٔیٙٝ زاض٘س، زض ایٗ

قٕبضی ٘ٛع ظ٘سٌی ثكط ضا تحت تبحیط ذٛز لطاض زازٜ وٝ ا٘حطافابت  ٞبی ثیٔىبتت ٚ ایؿٓوٝ ثٝ ایٗ

ثطای اٚ ثٝ اضٔغبٖ آٚضزٜ اؾت ٔؿئّٝ انّی ایٗ اؾت وٝ اٚلا ٔىتت ثطتط وساْ اؾات ٚ   ای ضاػسیسٜ

 حب٘یب ؾبیط ٔىبتت ٔس ٘ظط ایٗ ٔمبِٝ ضا ٔتٙبؾت ثب آٖ ٔىتت اضظیبثی ٕ٘بیس.

ٞسف ایٗ ٔمبِٝ ضٕٗ ثطضؾی ؾجه ظ٘سٌی ثكط زض ازٚاض ٔرتّف، ٔىبتت ٌٛ٘بٌٖٛ )اٚٔب٘یؿیٓ، 

 ضیؿٓ( ٚ ٔىتت اؾلاْ اؾت ػجبضتؿت اظ:ٔبتطیبِیؿیٓ، ِیجطاِیؿٓ، ؾىٛلا

 ٞبی ٔىتت ثطتط زض اضائٝ ؾجه ظ٘سٌی اِف( قٙبذت ٔؼیبض

 ة( قٙبذت ٔىتت ثطتط )زض اضائٝ ؾجه ظ٘سٌی( 

ٞبی ؾجه ٞبی ثیٗ انَٛ ٚ ٚیػٌی ایٗ ٔىبتت ثب یٍسیٍط زض ٔٛضز ٔمِٛٝد( قٙبذت تفبٚت

 ظ٘سٌی

ثطتط زض اضائٝ ؾجه ظ٘سٌی وسأٙس؟ ٚ اَ انّی ایٗ تحمیك ایٗ اؾت وٝ ٔؼیبضٞبی ٔىتت ؤؾ

 ٞبی فطػی آٖ قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت: اَؤؾ
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 ٞبی ٚ انَٛ ثطذٛضزاض اؾت؟ٞب ٔىتت ثطتط، وساْ ٔىتت اظ تٕبْ ایٗ ٚیػٌی( ثب تٛرٝ ثٝ ٚیػٌی1

ٞبی ؾجه ظ٘سٌی ثٛزٜ ( چٝ تفبٚتی ثیٗ انَٛ ٚ ٚیػٌی ایٗ ٔىبتت ثب یٍسیٍط زض ٔٛضز ٔم2ِٝٛ

 اؾت؟ 

 یهبانی نظر
ٞبی فطاٚا٘ی زاقتٝ اؾت. ٔىبتت، ٞطحبَ ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ اظ ثسٚ آفطیٙف تبوٖٙٛ فطاظ ٚ ٘كیت ٝ ث

ٞبی ٔسػی ؾجه ا٘س. ِصا ثطای قٙبذت ٔىتتٞبی ٔرتّفی ضقس، ثّٛؽ ٚ افَٛ زاقتٝفطًٞٙ ٚ تٕسٖ

 ظ٘سٌی زض ازٚاضٞبی ٔرتّف تبضید لاظْ اؾت قٙبذتی زض ٔٛضز ذبؾتٍبٜ آ٘بٖ زاقتٝ ثبقیٓ. 

 وٙٙس.زٚضٜ تبضیری تمؿیٓ ٔی 5٘ٛیؿبٖ تٕسٖ ثكطی، ظ٘سٌی اٚ ضا ثٝ یدتبض

 (لجُ اظ ٔیلاز 3000) ؾبَ پیف  5000 اظ آغبظ ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ تب :زٚضاٖ پیف اظ تبضید -1

 ٔیلازی (  500ق.ْ تب  3000ؾبَ پیف )اظ  1500تب حسٚز  5000اظ  :زٚضٜ ثبؾتبٖ -2

 ؾبَ پیف  500تب  1500اظ حسٚز : زٚضٜ ٔیب٘ٝ )لطٖٚ ٚؾغی( -3

 ؾبَ پیف  200تب  500اظ )ٔسض٘یتٝ(: زٚضٜ رسیس  -4

) ٌاطٜٚ ٔغبِؼابت ٞفاتٓ ٔاسیطیت      ٔیلازی تبوٖٙٛ 1800اظ حسٚز : )پؿت ٔسض٘یتٝ(زٚضٜ ٔؼبنط -5

 ( . 119: 1393ضاٞجطزی ٘ظبٔی، 

زض ٔٛضز ذهٛنیبت ظ٘سٌی زٚضاٖ پیف اظ تبضید اعلاػابت چٙاسا٘ی زض زؾات ٘یؿات ٚ ٔؼٕاٛلاً      

ٞب زض ایٗ زٚضاٖ ثب ؾبذتٗ اثعاضٞبی ؾٍٙی ثهٛضت ٌطٚٞبی وٛچه ٚ ٘عزیه ثٟآ ظ٘اسٌی   ا٘ؿبٖ

  (1390040918: وس ٔغّت 1392)وبظٕی،  ٕ٘ٛز٘سوطزٜ ٚ اظ ضاٜ قىبض ٚ ٌیبٞبٖ اضتعاق ٔیٔی

 هبانی و اصول زندگی در عهد باستان

  یونان باستان -
ٌیطز. ٔیاُ ا٘ؿابٖ   جغ ٔیُ، اضازٜ ٚ ػمُ ؾطچكٕٝ ٔیافلاعٖٛ ٔؼتمس اؾت، ضفتبضٞبی ا٘ؿبٖ اظ ؾٝ ٔٙ

عّجی قبُٔ ٔٛاضزی ٘ظیط تّٕه قٟٛت ٚ غطایع ٔی قٛز. ٞیزبٖ ٞٓ ٔٛاضزی ٔب٘ٙس قزبػت، لسضت

ٌیطز. ػمُ ٘یع ٔؿئَٛ ٔٛاضزی ٘ظیط ا٘سیكٝ، زا٘ف ٚ ٞٛـ اؾت. ٔٙبثغ شواط  عّجی ضا زض ثط ٔیٚ ربٜ

ُ »اؾت. ٔخلا زض ثبظاضیبٖ، وؿجٝ ٚ ػٕاْٛ ٔاطزْ،   قسٜ زض افطاز ٔرتّف زاضای زضربت ٔتفبٚتی  « ٔیا

ٖ »وٙس ٚ زض رٍٙزٛیبٖ ٚ ِكاٍطیبٖ،  ٘مف انّی ضا زض ظ٘سٌی ثبظی ٔی ٘ماف اناّی ضا ثاط    « ٞیزاب

 (  21: 1390فطٚغی،ػٟسٜ زاضز. ػمُ ٘یع پبیٝ ضفتبض حىٕبؾت. )
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 چین باستان -
زا٘س ٚ ٔؼتمس اؾات اذالاق   ثكط ٔیتطیٗ ػبُٔ ظ٘سٌی وٙفؿیٛؼ زض چیٗ ثبؾتبٖ ٘یع، اذلاق ضا ٟٔٓ

ٔؼاب٘ی   وٙفٛؾایٛؼ اظ زیسٌبٜ  ِیاؾت. 1تٛاْ ثب ػساِت، ٚ ٌفتبض حىیٕب٘ٝ ثطٌطفتٝ اظ ػمُ لبػسٜ ِی

 ( 15: 1380ضفت. )تٛفیمی،  ٔرتّفی زاقت ٚ ثطای پبوی، ازة، تكطیفبت ٚ ػجبزت ثٝ وبض ٔی

 اظ زیسٌبٜ وٙفؿیٛؼ پٙذ ضاثغٝ ػبُٔ وٕبَ ا٘ؿب٘یت اؾت وٝ ػجبضتٙس اظ:

 ( ٟٔطثب٘ی زض ضاثغٝ ٔیبٖ پسض ٚ پؿط1

 تط تط زض ٔمبثُ ثطازض ثعضي ضغ ثطازض وٛچهتط ٚ تٛا تط ثٝ ثطازض وٛچه ( ِغف ثطازض ثعضي2

 ( ػساِت قٛٞط ثب ظٖ ٚ اعبػت ظٖ اظ قٛٞط3

 ٔٙسی ظثطزؾتبٖ ثٝ ظیطزؾتبٖ ٚ اعبػت ظیطزؾتبٖ اظ ظثطزؾتبٖ( ػلال4ٝ

)ٌطٜٚ ٔغبِؼبتی ٞفت ٔسیطیت  ( ٟٔطثب٘ی فطٔب٘طٚایبٖ ثٝ ضػبیب ٚ ٚفبزاضی ضػبیب ثٝ فطٔب٘طٚایب5ٖ

 (111، 1393ضاٞجطزی ٘ظبٔی، 

 قٕطز:ضا چٙیٗ ٔی ا٘ؿبٖ وبُٔٚی نفبت پٙزٍب٘ٝ 

 ( ذٛـ ضفتبضی)ٕٞبٖ(5( قٛق ثٝ ػُٕ 4( ذّٛل ٘یت 3( ػّٛ ٕٞت 2( ػعت ٘فؽ 1

 آئین هسیح و سبک زندگی
وٝ ٔتٙبؾت ثب ٔبٔٛضیت آٖ ضٞجط اِٟی ٚ ٚضؼیت ارتٕبػی آٖ زٚضٜ اضائٝ  )ػّیٝ اؾلاْ( ٔؿیح آئیٗ 

زٞی ؾجه ظ٘سٌی ٔطزْ زض آٖ زضٜٚ ٚ ثطذٛضزاض اظ چبضچٛة ٔٙبؾت ثطای قىُ ،قسٜ ثٛز

ٞبی اضظقی فطزی، ی قبذمثطذٛضزاض اظ ؾٝ لّٕطٚ اػتمبزی، احىبْ ٚ اذلاق ٚ زض ثطٌیط٘سٜ

ثب تؿّظ تسضیزی پبح ٚ وّیؿبی وبتِٛیه ثط ( 1391قٟطی، )ضیثٛزٜ اؾت. ذب٘ٛازٌی، ارتٕبػی

قطایغی ضا ثٝ ٚرٛز آٚضز وٝ اظ  وّیؿبؾتیع . افىبض ز٘یبٌطیع ٚ ػّٖٓ ٚؾغی آغبظ ٌطزیساضٚپب، لطٚ

ٌطا ثٝ ٔؼٙی وبتِٛیه آٖ پیكٝ ٚ آذطتضٞجب٘یت ،ز٘یبا٘س ٚ ا٘ؿب٘ی تبضنآٖ ثٝ ػهط تبضیىی یبز ٕ٘ٛزٜ

اِؼُٕ ثٝ ایٗ تفىطات ٚ قطایظ حبنُ اظ آٖ، ٔؼتطضب٘ی ثب ضٚیىطز زض ػىؽع ٔتِٛس قس. ػّٓ ٌطی

ٔحٛضا٘ٝ، ٔصٞت پطٚتؿتبٖ ضا ثٛرٛز آٚض٘س وٝ ایٗ تفىطات اػتطاضی ٘مف ثعضٌی زض ا٘ؿبٖ

رٛی ثطیسٜ اظ زیٗ زض ایٗ تٕسٖ ٌؿتطـ تٕسٖ ٔبزی رسیس ٚ تِٛس ا٘ؿبٖ ز٘یبعّت ٔٙفؼت

 (127: 1390زاقت.)یعزاٖ پطؾت، 

                                                                 
1- Li 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%88%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86_%DA%A9%D8%A7%D9%85%D9%84
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 ثؼضی اظ اػتمبزات ٔؿحیت زض لطٖٚ ٚؾغی ػجبضت ثٛز٘س اظ:

تٛاٖ ٔٛضز آٔطظـ ذساٚ٘س لطاض ٌطفت ٚ پبح آثبی وّؿیب ٔؼتمس ثٛز٘س ثسٖٚ ٚاؾغٝ فیض، ٕ٘ی -

 زاز.ػٙٛاٖ ٚاؾغٝ اٚ ثبیس ایٗ وبض ضا ا٘زبْ ٔیػٙٛاٖ ٕ٘بیٙسٜ ذساٚ٘س ٚ وكیف ثٝثٝ

ٌب٘ٝ اؾٕبء اِحؿٙی ٚ زض ٘تیزٝ ته ؾبحتی قسٖ ذسای ؾٝ اػتمبز ثٝ تخّیت ٚ ػسْ اػتمبز ثٝ -

 ا٘ؿبٖ ٔؿیحی، زض اة، اثٗ ٚ ضٚح اِمسؼ

ا٘س ٚ تب ظٔب٘ی وبض ثس٘یب آٔسٜزاقت وٝ تٕبْ آٟ٘ب ٌٙبٜزا٘ؿت ٚ ثیبٖ ٔیٞب ضا عجؼبً ٘بپبن ٔیا٘ؿبٖ -

 (128یبثٙس.)ٕٞبٖ: ٕیوٝ ٔطاؾٓ غؿُ تؼیٕس ضا ا٘زبْ ٘سٞٙس ٚ ایٕبٖ ٘یبٚض٘س، اظ آحبض ٌٙبٜ ضٞبیی ٘

 ا٘ؿبٖ لجُ اظ وؿت عٟبضت ٚ غؿُ تؼٕیس قبیؿتٍی تؼمُ زض زیٗ ٚ زضن ٔجب٘ی زیٗ ضا ٘ساضز. -

 تطن ز٘یب ضاٜ ضؾیسٖ ثٝ ثٟكت اؾت. -

زض وّیؿبی ایٗ زٚضاٖ تٟٙب پبح ثٛز وٝ نلاحیت تؼییٗ احىبْ قطػی ضا زاقت ٚ تٕبْ وّیؿبٞب  -

 ّٔعْ ثٝ پیطٚی اظ پبح ثٛز٘س. 

٘كیٙی زض قس ٚ ٌٛقٝسٌی ز٘یبیی ا٘ؿبٖ ٘فی ٚ ثُؼس غطیعی ٚرٛز اٚ ٘بزیسٜ ٌطفتٝ ٔیظ٘ -

 (346-393: 1384ٞب، زیطٞب، تمسیؽ ٚ ضٞجب٘یت اثساع قس. )ظیجبیی ٘ػاز،  نٛٔؼٝ

ا٘س، ِصا تٛقٝ فطاٚا٘ی اظ ٘یىی فطاٞٓ وّیؿب ٔؼتمس ثٛز وٝ حضطت ٔؿیح ٚ لسیؿبٖ، پبن ظیؿتٝ -

ح ٘یع رب٘كیٗ اٚؾت،  ِصا پبح لسضت آٖ ضا زاضز وٝ ثركی اظ ایٗ شذیطٜ ضا ثٝ ا٘س ٚ اوٖٙٛ پبٕ٘ٛزٜ

تٛا٘ؿت ثب زازٖ وفبضٜ ثٝ وّیؿب ٔٛضز ثركف وبض ٔیٞبی ٌٙبٜ وبض ثسٞس. اظ ایٗ ضٚ ا٘ؿبٖ ٌٙبٜا٘ؿبٖ

 ذساٚ٘س لطاض ٌیطز.

 .ضاثغٝ ٔؿتمیٓ ا٘ؿبٖ ٚ ذسا ضا ٘فی ٚ وّیؿب ضا ٚاؾغٝ ثیٗ ا٘ؿبٖ لطاض زازٜ ثٛز -

وّیؿبی وبتِٛیه ٔؼتمس ثٝ ٔؼهٛٔیت پبح ٚ ٔمبٔبت وّیؿبیی ثٛز ٚ ربٔؼٝ وّیؿبیی ضا ٞٓ اظ  -

 ثبقس.زا٘ؿت ٚ ٔسػی ثٛز وٝ ایٗ ربٔؼٝ ٔكَٕٛ ٞسایت ضٚح اِمسؼ ٔیا٘حطافبت ٔهٖٛ ٔی

تٟٙب ضا ٘زبت ا٘ؿبٖ، ایٕبٖ اؾت ٚ ٔطي ٔؿیح، تٕبْ ٔٛا٘ؼی وٝ زض ضاٜ ذسا ٚرٛز زاضز ضا  -

 (131: 1390تٝ ٍٔط ایٙىٝ وٝ ذٛز ا٘ؿبٖ ػٕساً ضاٜ ٘زبت ذٛز ضا ثجٙسز. )یعزاٖ پطؾت، ثطعطف ؾبذ

تبحیط تّمی افؼبَ، ٘یبت ذٛة ٚ ثس، قبیؿتٍی ٚ تلاـ ا٘ؿبٖ زض تغییط ٚ ؾط ٘ٛقت ٔمسض اٚ ثی -

 (397: 1384ٌطزیس. ) ظیجبیی ٘ػاز، ٘یبظی اظ ػُٕ تبویس ٔیقس ٚ ثط ایٕبٖ نطف ٚ ثیٔی
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 سبک زندگی کلیسایی قرون وسطیپیاهدهای 
 اِؼُٕ افطاعی وّیؿب، پیبٔسٞبی ظیط ضا ثطای ا٘ؿبٖ اضٚپبیی زض ػهط لطٖٚ ٚؾغی ضلٓ ظز.ػىؽ

تحمیط ا٘ؿبٖ ثٝ رطْ ٌٙبٜ شاتی: وّیؿبی ایٗ زٚضٜ اػتمبز زاقت پؽ اظ آ٘ىٝ آزْ ٚ حٛا ثٝ  -1

ْ ٘ؿُ ثكط ضاٜ یبفت، شات ٚؾٛؾٝ قیغبٖ ٌطفتبض قسٜ ٚ اظ زضذت ٕٔٙٛػٝ ذٛضز٘س، ٌٙبٜ ثٝ تٕب

 ( 130: 1390ا٘ؿبٖ فبؾس ٚ ا٘ؿبٖ ٔمهط قس. )یعزاٖ پطؾت، 

تطیٗ لسضت ٔبِی اضٚپب تجسیُ ٚ ٔؼٙٛیت ثطای ا٘سٚظی پبح: زض لطٖٚ ٚؾغی پبح ثٝ ثعضئبَ -2

٘بٔٝ، ٘صٚضات، ٚلفیبت، آٚضی حطٚت قسٜ ثٛز. ایٗ زضآٔسٞب اظ عطیك فطٚـ آٔطظـآٟ٘ب ٚؾیّٝ رٕغ

( 163: 1380آٔس.)تٛفیمی، ضآٔسٞبی اضبفی ٔٛٔٙبٖ، تزبضت، وكبٚضظی ٚ ... ثٝ زؾت ٔیػكطیٝ ز

ضٚحب٘یٖٛ ٔؿیحی ٔؼتمس ثٛز٘س وٝ ثٝ ٚاؾغٝ لسضتی وٝ حضطت ٔؿیح)ػّیٝ اؾلاْ(  ثٝ پغطؼ زازٜ 

ٚ پغطؼ ثٝ پبح ٚ وّیؿب تفٛیض ٕ٘ٛزٜ، آ٘بٖ نلاحیت زاض٘س وٝ وؿب٘ی ضا وٝ ثٝ ٌٙبٜ ذٛز اػتطاف 

 (308: 1384٘ػاز، قبٖ ضا ثجركٙس. )ظیجبییای، رطْثب تؼییٗ وفبضٜوٙٙس ٔی

فؿبز وّیؿب ؾطآغبظی ثطای قىُ ٌطفتٗ ٟ٘ضت ضٞجب٘یت: پؽ اظ چٙس لطٖ ؾطوٛثی وّیؿب،  -3

ا٘عٚای ػّٕبء ٚ زا٘كٕٙساٖ ثٝ تسضیذ وّیؿب حبوٕیت اضٚپب ضا زض اذتیبض ذٛز ٌطفت. حطٚت ٚ ضفبٜ 

ب ضاٜ یبفت ٚ ز٘یبٌطایی، فؿبز، ٔٙهت فطٚقی، زض ثیٗ وكیكبٖ ٘فٛش ثٝ ربٔؼٝ ٔؿیحیبٖ ٚ ثٝ وّیؿ

وطز٘س اظ زیٗ ٔؿحیت زض حبَ رسا قسٖ ٞؿتٙس ای اظ ٔؿیحیبٖ وٝ احؿبؼ ٔیوطز. زض ٔمبثّٝ ػسٜ

ٚ اػتمبزی ٘یع ثٝ زؾتٍبٜ وّیؿب ٘ساقتٗ ضٞجب٘یت ضا اثساع ٕ٘ٛزٜ ٚ ػعِت ضا ثطٌعیس٘س تب ظ٘سٌی 

 (  110س تزطثٝ وٙٙس.)ٕٞبٖ: ا٘فطازی ضا زض زػب ٚ ظٞ

ثب آغبظ ػهط قىبویت زض اضٚپب : ٞبی تفتیف ػمبیس ٚ ذكٛ٘ت ثیف اظ حس وّیؿبثطپبیی ٔحىٕٝ -4

ثٝ زؾتٛض پبح ایٙٛؾبٖ ؾْٛ، وّیؿب انُ رسیسی ضا ٚاضز لٛا٘یٗ ػٕٛٔی اضٚپب وطز وٝ ٞط پبزقبٜ 

ٗ ٔؿیحیبٖ تحت تبحیط ٔؿّٕب٘بٖ( تبد ذٛز ضا ثٝ قطط اظ ثیٗ ثطزٖ وفبض)ٔؿّٕب٘بٖ، ّٔحسیٗ، ٔطتسی

زیٙبٖ ٚ ّٔحسیٗ وٝ ثٝ ازاضٜ تفتیف ػمبیس آٚضز. زؾتٍبٜ رؿتزٛی وفبض، ثیزض ذغٝ ذٛز ثسؾت ٔی

ٔیلازی ضؾٕب تكىیُ یبفت. )یعزاٖ  1233ٔؼطٚف ٌكت ثٝ زؾتٛض پبح ٟ٘ٓ)ٌطٌٛاض(زض ؾبَ 

طاض ٌطفتٙس ٚ ثٝ قىٙزٝ، ٞب ا٘ؿبٖ تىفیط ٚ تحت تؼمیت ل(زض ایٗ ٔست ٔیّی134ٖٛ: 1390پطؾت، 

 ٞبی ٚحكتٙبن اظ رّٕٝ ظ٘سٜ، ظ٘سٜ ؾٛظا٘سٜ قسٖ ٔحىْٛ قسٖ.ظ٘ساٖ، تجؼیس، ضجظ أٛاَ، لتُ



 

012 

سی
زر

ب
 

قی
طبی

ت
 

ب
کات

ه
 

عی
هذ

 
ک

سب
 

گی
نذ

س
أت با 

یذ
ک

 بز 
ای

ره
عیا

ه
 

ب
کت

ه
 

زتز
ب

 

 دوران هدرنیته و پست هدرنیته
اِؼُٕ افطاعی ٚ ٌطیع اظ زیٗ آثبی وّیؿب، ایزبز أٛاد ثكطٔحٛضی ثٝ ربی ذسأحٛضی ثب ػىؽ

ٖ ٚؾغی ثٛز. ایٗ أٛاد ثٝ زٚ نٛضت غیط زیٙی ٚ زیٙی ٔفْٟٛ وّیؿبی وبتِٛیىی آٖ، زض پبیبٖ لطٚ

تطیٗ قىُ آٖ ا٘ىبض اػتجبض ٚ پبیٍبٜ زض لبِت ٟ٘ضت اٚٔب٘ؿیٓ ٚ ٟ٘ضت انلاح زیٙی وٝ ثطرؿتٝ

ٌطاٖ ثٛز زض ٞبی وّیؿبی ضٚٔی ٚ تخجیت رسا قسٜ تٛؾظ انلاحپبح زض وّیؿب ٚ رعْ ا٘سیكی

 ػهط ض٘ؿبؼ پسیس آٔس.)ٕٞبٖ( 

 هکتب اوهانیسن 
زٞس.  اٚٔب٘یؿٓ عطظ تفىطی اؾت وٝ ٔفبٞیٓ ثكطی ضا زض ٔطوع تٛرٝ ٚ تٟٙب ٞسف ذٛز لطاض ٔی

ا٘ؿبٖ ؾبلاضی، انبِت ثكط، ثكط ؾبلاضی یب ذٛزثٙیبزی ٔىتجی اؾت وٝ ا٘ؿبٖ ضا  یب ٕٞبٖ اٚٔب٘یؿٓ

ا ٔحٛض ٚ ٔساض آفطیٙف لطاض زازٜ ٚ ثب انبِت زازٖ ثٝ اٚ انبِت ذسا، زیٗ یب ٞط أط غیط ثكطی ض

 (20: 1383)لٙجطی،  .وٙس٘فی ٔی

پطزاظاٖ ثطرؿتٝ  اظ ؾرٗ«وطِیؽ لأٙت»ا٘س.  تطیٗ تؼطیف ضا اظ اٚٔب٘یؿٓ حبٔیبٖ آٖ اضائٝ زازٜ ضٚقٗ

اٚٔب٘یؿٓ ٔؼتمس اؾت وٝ عجیؼت ؾطاؾط اظ »٘ٛیؿس  ثبقس زض وتبة فّؿفٝ اٚٔب٘یؿٓ ٔی اٚٔب٘یؿٓ ٔی

ت ٚ ٔبٚضاء اِغجیؼٝ ٚرٛز ٘ساضز. غیطٚالؼی حمیمت ؾبذتٝ قسٜ، وٝ ٔبزٜ ٚ ا٘طغی اؾبؼ رٟبٖ اؾ

ٞب زاضای ضٚح غیطٔبزی ٚ  ثٛزٖ ٔبٚضاء اِغجیؼٝ ثٝ ایٗ ٔؼٙبؾت وٝ اٚلاً زض ؾغح ثكطی، ا٘ؿبٖ

ثٝ ٘مُ اظ «)ربٚزاٖ ٘یؿتٙس، ٚ حب٘یبً زض ؾغح رٟب٘ی، ػبِٓ نبحت ذسای غیطٔبزی ٚ فٙب٘بپصیط ٘یؿت.

 (23: 1385ِیٕٛ٘ت، 

 نیستیپیاهدهای سبک زندگی اوها
ٔیلازی ذّك قس ثٝ تجغ  18ٚ  17ٞبی اٚٔب٘یؿتی وٝ ثؼسٞب زض لطٖ ثؿیبضی اظ آضاء ٚ ا٘سیكٝ

ٞب زض عّجبٖ زیٙی زض ػهط ض٘ؿب٘ؽ اضائٝ قسٜ ثٛز. اٚٔب٘یؿتٞبیی ثٛز وٝ تٛؾظ انلاحزوتطیٗ

س٘س ٚ زٚضٜ ثؼس، ثٝ تسضیذ ضً٘ لسؾی ایٗ ٔفبٞیٓ ضا ظزٚز٘س ٚ نطفبً ثٝ آٟ٘ب ربٔٝ ز٘یبیی پٛقب٘

 اضٔغبٖ آٚض٘سپیبٔسٞبی ظیط ضا ثطای رٛأغ ذٛز ثٝ

 )ٔسظّٝ اِؼبِی(ضحٕی: ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجطیاظ ثیٗ ثطزٖ ا٘ؿب٘یت ٚ آؾبیف ٔطزْ ٚ ضٚاد ذكٛ٘ت ٚ ثی -1

ثكط زض »فطٔبیٙسٔی 4/8/89زض ایٗ ذهٛل زض رٕغ زا٘كزٛیبٖ ٚ رٛا٘بٖ اؾتبٖ لٓ زض ٔٛضذٝ 

ا٘ؿب٘یت زؾت ٘یبفت، ثٝ آؾبیف  ٞبى ا٘ؿبٍ٘طا ٘ٝ فمظ ثٝبْى تفىطاٚٔب٘یؿتى ٚ زض رٟت ٘ظ ؾبیٝ
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تطیٗ ضفتبضٞبى  ٞب، ظقتٞب، ثیكتطیٗ وكتبضٞب،ثستطیٗ لؿبٚتزؾت ٘یبفت، ثیكتطیٗ رًٙٞٓ 

 «آٔس ٚرٛز ا٘ؿبٖ ثب ا٘ؿبٖ زض ایٗ زٚضٜ ثٝ

حبثت ضٚ٘ك لأصٞجی ٚ ضفتبضٞبی ٘بؾبِٓ ظ٘سٌی أطٚظ غطثی: ٔغبِؼبت پیبپی، زض رٛأغ غطثی  -2

وطزٜ اؾت وٝ تفىطات اٚٔب٘یؿتی ثبػج ضٚ٘ك لأصٞجی ٚ ضفتبضٞبی ٘بؾبِٓ ظ٘سٌی أطٚظٜ زض اضتجبط 

ٞب قسٜ ثب ٔؿبئّی چٖٛ ذٛزوكی، اؾتفبزٜ اظ اِىُ، ٔٛاز ٔرسض، علاق، افؿطزٌی ٚ ؾبیط ثعٜ

 (72: 1391اؾت.)ازیت ٘یب، 

تفىطات ضسزیٙی چٖٛ ؾىٛلاض،  اٚٔب٘یؿٓ پبیٝ انّی تفىطات ضسزیٙی: ایٗ ٔىتت پبیٝ اؾبؾی -3

 ( 79ٔبضوؿیؿٓ، ِیجطاِیؿٓ، وٕٛ٘یؿٓ، اٌعیؿتب٘یؿٓ زض ثؼسٞب ٌطزیس. )ٕٞبٖ: 

 لیبرالیسن
ٚ  ٌطفتٝ قسٜ ٚ ِیجطاَ ثٝ ٔؼٙبی آظازی ذٛا1ِٜیجطاِیؿٓ ثٝ ٔؼٙبی آظازی ذٛاٞی اظ ٚاغٜ ِیجطتی

جبضتٙس اظ آظازی فطزی ٚ زفبع اظ ٞبی ِیجطاِیؿٓ ػپبیٝ( 5-12: 1387)٘جٛیبٖ، .ثبقسٞٛازاض آظازی ٔی

ٚ فبضؽ ثٛزٖ اظ حبوٕیت زیٗ ٚ زاقتٗ زِٚت حسالّی. ٞسف ِیجطاِیؿٓ ػجبضت  ثرف ذهٛنی

 (77: 1383. )لٙجطی، اؾت اظ ٔجبضظٜ ثب ٞطٌٛ٘ٝ لسضت ٔغّمٝ ٚ ذٛزوبٔٝ اظ ٞط ٘ٛػی وٝ ثبقس

 انَٛ ػٕسٜ ِیجطاِیؿٓ ػجبضتٙس اظ:

اػٓ اظ آظازی  لّت یب ضٚح آٖ ٔفْٟٛ آظازی فؼبَ اؾت. تطیٗ انُ ِیجطاِیؿٓ ٟٚٔٓآظازی:  -

حمٛلی )زاقتٗ  –آظازی ؾیبؾی   ( یبولأی )زاقتٗ اذتیبض زض ثطاثط رجط زض ا٘زبْ ػُٕ -فّؿفی

ٚ یب ( …حك تؼییٗ ؾط٘ٛقت زض ثطاثط لسضت زِٚت ٚ ربٔؼٝ ٔخُ حك آظازی ضای، ثیبٖ ػمیسٜ ٚ 

( 83: 1383)لٙجطی، ٞبی قرهی( ٞٛی ٚ ٞٛؼزی زض پیطٚی اظ أیبَ ٚ اآظ)آظازی اذلالی

اػتمبزی زفبع وطزٜ اؾت اظ آظازی اػتمبزی ٘یع زفبع وطزٜ اؾت. عٛض وٝ اظ آظازی ثیِیجطاِؿیٓ ٕٞبٖ

ٞب ٘یُ ثٝ آظازی، یؼٙی ٞطوؽ آظاز اؾت ظ٘سٌی ذٛز ضا ثط پبیٝ زیٗ یب غیط زیٗ اظ ٘ظط ِیجطاَ

 (  151: 1389تكىیُ زٞس.)پطچٕی، 

( 5: 1380ٞبؾت. )قبپیطٚ، یىی زیٍط اظ انَٛ ثٙیبزی ِیجطاِیؿٓ انُ ثطاثطی ا٘ؿبٖ ثطاثطی: -

 وٙسثطاثطی اظ ٍ٘بٜ ایٗ ٔىتت زض ٔحٛضٞبی ظیط تجّٛض پیسا ٔی

 ٕٞٝ زض ثطاثط لبٖ٘ٛ ٔؿبٚی ٞؿتٙس ٚ اظ حمی یىؿبٖ ثطذٛضزاض٘س. -اِف: ثطاثطی حمٛلی

 ت ؾیبؾی ثطاثط٘س؛ ٞب زض فؼبِیٕٞٝ عجمبت ٌٚطٜٚ -ة: ثطاثطی ارتٕبػی

                                                                 
1-liberty 
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ٕٞٝ قٟطٚ٘ساٖ زض حك ضأی ثطاثط٘س، یؼٙی ٞط فطز یه ضأی اؾت ٚ افطاز زض  -د: ثطاثطی ؾیبؾی

 (           138-139: 1379ا٘تربة قسٖ ٘یع ثطاثط٘س.)٘ٛضٚظی، 

ثیٙس.زض قٙبؾی ِیجطاِیؿٓ ضا زض فطزٌطایی ٔیآ٘تٛ٘ی آضثلاؾتط ٞؿتٝ ٔتبفیعیىی ٚ ٞؿتی: فطزٌطایی -

 )ٕٞبٖ(فْٟٛ، فطز ٔمسْ ثط ربٔؼٝ ٚ ٟ٘بزٞبی ٔس٘ی اؾت ایٗ ٔ

ٚ ٔحتطْ زا٘ؿتٗ آٟ٘ب اظ  یؼٙی ػسْ زذبِت زض ثبٚضٞبی زیٙی افطاز :ػسْ زذبِت زض ٔؿبئُ زیٙی -

٘ظط اذلالی، ػسْ ارجبض افطاز زض پصیطـ قطیؼت ذبل اظ ٘ظط زیٙی، ثٝ ضؾٕیت قٙبذتٗ افطاز ٚ 

ٌطایی اظ ٘ظط ٌطایی اظ ٘ظط ؾیبؾی ٚ لجَٛ ٘ؿجیِت تىخطٞبی ٔربِف )اپٛظیؿیٖٛ( زض یه حبٌطٜٚ

 (24-27: 1380. )قبپیطٚ، فّؿفی

ػمُ ذٛز ثٙیبز ٚ ثطیسٜ اظ ٚحی ثكط ضا ٔمسْ ثط ایٕبٖ  ،ا٘سیكٝ ِیجطاِی: ػمُ ٌطایی یب ضاؾیٛ٘بِیؿٓ -

 (250 :1373)غیّؿٖٛ،  زا٘س.تٛؾؼٝ ٚ پیكطفت ثكط وبفی ٔی ،زا٘ؿتٝ ٚ آٖ ضا ثطای ٔسیطیت ظ٘سٌی

 پیاهدهای سبک زندگی لیبرالیستی

ثیٙس ٚ ا٘سیكٝ اٚ فمظ تبٔیٗ ٘یبظٞاب ٚ   : فطز زض ربٔؼٝ ذٛز ضا تٟٙب ٔیها اس يکذيگز جذايی انساى -3

( زض ایاٗ  55: 1387)٘جٛیبٖ، ٞبی ذٛز ثٝ ٞط لیٕتی حتی تضییغ حمٛق زیٍطاٖ ذٛاٞس ثٛز.  ذٛاؾتٝ

قٛ٘س، وٛزوبٖ ثٝ ٟٔس واٛزن  ٞب ٔیضٚا٘ٝ ثیٕبضؾتبٖ قیٜٛ ظ٘سٌی ثیٕبضاٖ ثٝ ربی پطؾتبضی زض ٔٙعَ

وٙٙس. وٛزوابٖ  قٛ٘س ٚ ؾبِرٛضزٌبٖ ثٝ ذب٘ٝ ؾبِٕٙساٖ. ظٖ ٚ قٛٞط زٚض اظ ٞٓ ظ٘سٌی ٔیؾپطزٜ ٔی

 (.16: 1391یبثٙس. ) لبزضی، ثٝ زٚض اظ وبٖ٘ٛ ٌطْ ذب٘ٛازٜ پطٚضـ ٔی

ثبقاس. ٕٞاٝ   ؾت ٚ ؾٛزرٛ ٔای پطٞب ا٘ؿبٖ ٔٛرٛزی ِصتاظ ٘ظط ِیجطاِیؿت: صزف گزايیلذت -4

 (72: 1388پٛض اظغسی، )ضحیٓ ٌطزز.زض ثؼس ٔبزی ذلانٝ ٔی ٚچیع زض ٘فغ قرهی 

ٞب، ٔبٞیت ا٘ؿبٖ ٚ افؼبَ ا٘ؿابٖ ضا ٘بقای اظ    ِیجطاَ فزوپاضی خانواده>حاکویت اهیال فزدی و  -5

ثاٝ   ٚ سٙثركا  ز ربٖ ٔیایٗ أیبَ ثٝ فط ٚ ٔؼتمس٘س وٝ زا٘ٙس ا٘طغی عجیؼی تٕٙیبت ٚ أیبَ شاتی اٚ ٔی

 ػٕیك ارتٕبػیٞبی . وٝ ٕٞیٗ أط ثبػج ثحطاٖوٙٙس حسی ٘یطٚٔٙس٘س وٝ فطز ضا ٚازاض ثٝ ضفغ آٟ٘ب ٔی

 (59: 1387قسٜ اؾت.)٘جٛیبٖ، ٌطایی  ٕٞزٙؽ ٚ ، فطٚپبقی ذب٘ٛازٜ، ضٚاثظ آظاز رٙؿیقبُٔ

ناسٞب ٘یابظ ٚ   ِٚای  واطزٜ   ٘یبظٞبیی ثیا٘ؿبٖ ضا اظ رٟت ِیجطاِیؿٓ> بیواريهای عصبی و روانی -4

ٞاسف ٚ ثای   ظ٘اسٌی ثای  تطیٗ آٖ ذالاء ٔؼٙاٛی اؾات ٚ ِاصا     . وٝ ٟٔٓذٛاٞف زیٍط آفطیسٜ اؾت

ٞابی ػهاجی ٚ   ٞاب ٚ ثیٕابضی  ثط آٔابض ذٛزوكای   زٞس ٚ ٕٞیٗ أطثطای ا٘ؿبٖ قىُ ٔیٔمهسی ضا 

 (64: 1387)٘جٛیبٖ،  ٞبی ضٚا٘ی افعٚزٜ اؾت.اذتلاَ
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عطفٝ ٚ ثاط اؾابؼ ؾاّغٝ ؾاٛز ٔحٛضا٘اٝ ٚ تٕطواع لاسضت.        یهضٚاثظ رٟب٘ی استعوارگزايی>  -6

ٌبٜ فىط آزٔی تطؼ اظ ذسا ٘جبقاس ٚ ا٘ؿابٖ ٘تٛا٘اس    ضٚقٗ اؾت ٚلتی زضٟ٘بٖ( 56: 1391)نبِحی، 

تؼطیف زضؾتی اظ حك ٚ ثبعُ اضائٝ زٞس ٚ ثطای زیٍطاٖ احتطاْ شاتی ٚ ا٘ؿب٘ی لبئُ ٘جبقاس زضٚلات   

  (38: 1391) لبزضی، ٛاٞس وطز: لسضت ٚ حبوٕیت ثٝ حمٛق زیٍطاٖ تزبٚظ ذ

 سکولاریسن
ى ظٔب٘ى ٔؼیٗ،  ثٝ ٔؼٙبى یه ثط2ٝٞؾىیٛلاْ ى لاتیٗ اى اٍّ٘یؿى اؾت ٚ اظ ضیكٝ اغ1ٜٚؾىٛلاضیؿٓ

ٔفبٞیٓ غیط ٔصٞجى، غیط ضٚحب٘ى، ػطفى، 3ؾىٛلاض  فطًٞٙ ٘كط٘ٛ زض ثیبٖ ٚاغٜ. ٌطفتٝ قسٜ اؾت

 آٚضز.  ز٘یٛى ٚ ٔبزى ضا ٔى

پیسا وطز. ؾىٛلاض  –ٚ ثٝ تؼجیط ایٗ رٟب٘ی  –ٞبی ز٘یٛی زت ضا ثبیس اظ ٚالؼیتاظ ٍ٘بٜ ؾىٛلاض، ؾؼب

ٞب ثبیس رٟبٖ ضا ثٝ نٛضت یه وُ ثب لٛا٘یٗ ذبل ذٛز زضن وٙٙس لٛا٘یٙی ٔؼتمس اؾت وٝ ا٘ؿبٖ

وٝ نجغٝ ا٘ؿبٖ ٌطایب٘ٝ ٚ ؾىٛلاض زاضز. رٟبٖ اظ زیس ػملا٘یت ؾىٛلاض زض ٕٞیٗ ز٘یبی ٔبزی 

ٌطا ثطای ایزبز لٛا٘یٗ ایٗ رٟب٘ی ثطای تٙظیٓ آٖ ثبیس اظ ػمُ ذٛز ثٙیبز تزطثٝقٛز وٝ ذلانٝ ٔی

( ٔىتت ؾىٛلاض وٝ زض حبَ حبضط اؾبؼ ؾجه ظ٘سٌی غطة ضا 257: 1379اؾتفبزٜ وطز.)ثطتطا٘س، 

 زٞس چٟبض انُ انّی زاضز.قىُ ٔی

زض آٖ لطاض ٌطفتٝ ( تغجیك: ٞط ٘ظبْ ارتٕبػی ثبیس ؾجه ظ٘سٌی ذٛزـ ضا ٔغبثك ثب ٔٛلؼیتی وٝ 1

 اؾت تغجیك زٞس.

یبثی ثٝ ٞسف: ٞط ٘ظبْ ارتٕبػی زض غطة ثبیس ؾجه ظ٘سٌی ذٛز ضا ثب اٞساف ٚ آضٔبٟ٘بی ( زؾت2

 اؾبؾی ٔٙغجك ثب ػملاتیت ٚ ٔٙبفغ ارتٕبػی تؼییٗ وٙٙس.

 ( ٚحست: تٙغیٓ ضٚاثظ ٚ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ ػٙبنط ٘ظبْ ارتٕبػی3

بػی غطثی ثطای اضتمبء ؾجه ظ٘سٌی ذٛز ٚ رٟت زازٖ ثٝ ٞبی ارتٕ( ایزبز ٚ حفظ اٍِٛ: ٘ظب4ْ

نٛضت وّی حفظ ٕ٘بیٙس.)نبِحی، ٝ ٞبی ا٘ؿبٖ ٘ؿجت ثٝ ذّك ثبیس اٍِٛی فطًٞٙ غطة ضا ثوٙف

1391 :37-31) 

                                                                 
1- secularism 

2 -seculum 
3 -secular 



 

016 

سی
زر

ب
 

قی
طبی

ت
 

ب
کات

ه
 

عی
هذ

 
ک

سب
 

گی
نذ

س
أت با 

یذ
ک

 بز 
ای

ره
عیا

ه
 

ب
کت

ه
 

زتز
ب

 

 پیاهدهای زندگی هکتب سکولاریسن
 :ػٕسٜ پیبٔسٞبی ایٗ ٔىتت زض ٘ٛع ظ٘سٌی غطثی ػجبضتٙس اظ

 ٞبی وٟٗ اقتٗ تكىیه ٚ تطزیس زض ثبٚضٞب: ضٚازاػتٕبزی ثٝ ؾٙت( ثی1

 ٞبی آؾٕب٘ی زض ؾبذت ٚ ازاضٜ ربٔؼٝثی اػتجبضی قطایغ زیٙی: اػتمبز ثٝ ثی ٘یبظی ثكط، اظ ٞسایت

: 1381ٌی ا٘ؿبٖ: وفبیت ػمُ ثكطی زض حُ ٔكىلات ا٘ؿبٖ ٚ ربٔؼٝ)ِغفی، ػّیعازٜ، ( ذٛزثؿٙس2

237) 

 ػمُ: ٌطایف اظ ػمُ حمیمت رٛ ثٝ ػمُ اثعاضی( ػطفی قسٖ زیٗ ثؼّت اػتٕبز ثٝ ٘مف اثعاضی 3

( ٚرٛز ٕٞیٗ ذهٛنیت زض ػملا٘یت اثعاضی، ثبػج قسٜ اؾت تب ثٝ ػبُٔ ٔؿبػسی ثطای ػطفی 4

 (237وطزٖ فطز ٚ ربٔؼٝ ٚ حتی زیٗ، ثسَ ٌطزز.)ٕٞبٖ: 

  هاتریالیسن
ت اظ زیٍط ٔىبتت ؾجه ظ٘سٌی وٝ تبحیط ٌؿتطزٜ زض ؾجه ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ قطلی ٌصاقتٝ ٔىت

ٌطایی ٚ ایٗ اؾت وٝ وؿی ثٝ ػٛأُ ٔبزّی  اظ ٘ظط ِغٛی ثٝ ٔؼٙبی ٔبزّٜ 1ٔبتطیبِیؿٓ ٔبتطیبِیؿٓ اؾت.

ٞب تٟٙب آ٘چٝ  زض ٘ظط ٔبتطیبِیؿت. وٙسثبٚضتط  ضا ثیف ٔبزیبتتط اظ ػٛأُ ٔؼٙٛی، إّٞیتّ زٞس ٚ  ثیف

آ٘چٝ اظ چبضچٛة زٞس، ٚالؼی اؾت ٚ  اؾت ٚ زض ثؿتط ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ضٚی ٔی تغییطحبَ زض وٝ 

 (45: 1372. )ٔغٟطی، ثكط ثیطٖٚ اؾت، ٚرٛز ٘ساضز ِٕؽٚ  احؿبؼ

 پیاهدهای زندگی هاتریالیسن
پیبٔسٞبی ٘بٌٛاضی ضا ثٛرٛز  ٚ ٞبٞبی ٔؼٙٛی، ثحطأٖصٞت ٚ اضظـٔبتطیبِیؿٓ ثب ٔجبضظٜ ٔؿتٕط 

 آٚضز وٝ ػجبضتٙس اظ

 ػجٞبی اِٟی، ثبٞبی ایسئِٛٛغیىی ٔبتطیبِیؿٓ ثب فغطت ا٘ؿب٘ی ٚ ؾٙتٔغبیطتثحطاٖ ٔؼٙٛیت:  -1

 (15: 1390. )ٚاػظی، زض رٛأغ ٔبضوؿیؿتی ٌطزیس ٔؼٙٛیت ثحطاٖ

 وٕٛ٘یؿتیزیىتبتٛضی ٚ ذفمبٖ حبوٓ ثط ربٔؼٝ وبٞف ؾغح ٔكبضوت ؾیبؾی ارتٕبػی ٔطزْ:  -2

ٞبی ارتٕبػی ضا ثطای وبٞف ؾغح ظٔیٙٝ ٞب٘ظبْٚ رٙبیبت ضس ثكطی زِٚتٕطزاٖ ٚ ؾطزٔساضاٖ ایٗ 

ثٝ ٔطي ٔحىْٛ  ٞب ٘فطٞبی اؾتجسازی، ٔیّیٖٛٔكبضوت ؾیبؾی ٔطزْ فطاٞٓ آٚضز. ثط احط ؾیبؾت

 (19)ٕٞبٖ:  .اػتٕبزی زض ٔطزْ ٘ؿجت ثٝ ٘ظبْ حبوٓ ثٛزقس٘س وٝ ٘تیزٝ آٖ ایزبز تٙفط ٚ ثی

                                                                 
1 - Materialism 

http://www.wikifeqh.ir/%D9%85%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%AA
http://www.wikifeqh.ir/%D8%A8%D8%A7%D9%88%D8%B1
http://www.wikifeqh.ir/%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1
http://www.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3
http://www.wikifeqh.ir/%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3
http://www.wikifeqh.ir/%D9%84%D9%85%D8%B3
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ٞط وؽ »قؼبض ایسئِٛٛغی وٕٛ٘یؿٓ وٝ  :تٛؾؼٝ ته ثؼسی ٚ غبفُ ٔب٘سٖ اظ ؾبیط اثؼبز تٛؾؼٝ -3

ی ٚ ثسٖٚ ضٕب٘ت قؼبضی غیط ٚالؼ« ثبیس ثٝ ا٘ساظٜ تٛا٘ف وبض وٙس ٚ ثٝ ا٘ساظٜ ٘یبظـ ثطزاقت ٕ٘بیس

ٞب  ارطایی ثٛز. تحمك ایٗ قؼبض تٟٙب ثب تمٛا ٚ ایٕبٖ أىبٖ پصیط ثٛز وٝ وٕٛ٘یؿٓ اظ ٞط زٚی آٖ

 (31)ٕٞبٖ: ثٟطٜ ثٛز.  ثی

تلاـ ظیبزی زاقتٗ  ٚ حبوٕبٖ ایٗ رٛأغضٞجطاٖ  ی زض زضٖٚ ٔىتت ٔبتطیبِیؿٓ:قىؿت ٞٛیت -4

ّف یه ٞٛیت ٚاحس ایزبز وٙٙس. ٞط چٙس ٞبی ٔتٙٛع ثب فطًٞٙ ٚ ٔصٞت ٔرت وٝ اظ ا٘ؿزبْ ّٔت

ٔكىلات التهبزی ثب وبٞف لسضت  زٞٝ ثطای ایٗ ٞسف تلاـ قس، أب ٚرٛز 4حسٚز 

 (43. )ٕٞبٖ : ایسئِٛٛغیىی ؾطا٘زبْ ٔٛرت تىٝ تىٝ قسٖ ایٗ پیىطٜ ٘بٔتزب٘ؽ قس

 هکتب اسلام
بز ثٝ ٔؼبز ٚ ظ٘سٌی اثسی ( اػتم2( اػتمبز ثٝ ذسای یٍب٘ٝ 1ٔىتت اؾلاْ ثط ؾٝ انُ اؾتٛاض اؾت: 

ٌب٘ٝ زض ٚالغ  ( اػتمبز ثٝ ثؼخت پیبٔجطاٖ. ایٗ انَٛ ؾ3ٝثطای ٞط فطزی اظ ا٘ؿبٖ زض ػبِٓ آذطت 

قٛز: ٔجسأ ٞؿتی  تطیٗ ؾؤالاتی وٝ ثطای ٞط ا٘ؿبٖ آٌبٞی ٔغطح ٔی ٞبیی اؾت ثٝ اؾبؾی پبؾد

تٗ ضا قٙبذت؟)رؼفطی، ی ظیؿ تٛاٖ ثٟتطیٗ ثط٘بٔٝ ویؿت؟ پبیبٖ ظ٘سٌی چیؿت؟ اظ چٝ ضاٞی ٔی

( زلیمبً انُ ؾْٛ تٛریٝ وٙٙسٜ انَٛ زیٍطی ثٙبْ ػسَ ٚ ضٞجطی)أبٔت( اؾت ٔغٕئٙبً 347: 1378

ی وبض اؾت. پیبٔجطاٖ اِٟی، لٛا٘یٗ ٚ ثطای ارطای ثط٘بٔٝ ٔىتت اؾلاْ، ضٞجطی ٚ اثعاض ػسَ لاظٔٝ

رب٘جٝ ثٝ ٘یبظٞبی حبثت ٚ ٔتغیط ٝا٘س وٝ ثٝ زِیُ تٛرٝ ٕٞٞبیی اظ ٔٙجغ غیجی ٚ آؾٕب٘ی آٚضزٜثط٘بٔٝ

اـ اظ پٛیبیی ٚ ربٔؼیت وبفی ثطذٛضزاض اؾت. ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، ا٘ؿبٖ زض ظ٘سٌی ٔبزی ٚ ٔؼٙٛی

(. ذساٚ٘س 63: 1389ثطای ارطای ایٗ ذبؾتٍبٜ حیبتی، ضٕب٘ت ارطایی لاظْ زاضز )اثطاٞیٓ ظازٜ آّٔی،

ضٚقٗ فطٚ فطؾتبزیٓ ٚ ثب آٟ٘ب وتبة ٚ ٔیعاٖ ٔب ضؾٛلاٖ ذٛز ضا ثب زلایُ »فطٔبیسزض لطآٖ وطیٓ ٔی

( ٚ ِصا چٖٛ ارطای وتبة ٚ لٛا٘یٗ 25حسیس/«)فطؾتبزیٓ تب ٔطزْ ضا ثٝ ػسَ ٚ لؿظ لیبْ وٙٙس

ٞبی عّجس ثؼس اظ ضؾٛلاٖ، ا٘ؿبٖذساٚ٘س ثغٛض ٔؿتٕط زض تٕبْ ازٚاض تبضید ثبیس ازأٝ یبثس ِصا ٔی

ٞبی پبن ثزٟت ساٚ٘س ضا ارطا وٙٙس. وٝ ایٗ ا٘ؿبٖپبن)ٔهٖٛ اظ ٌٙبٜ( ثبقٙس تب ثتٛا٘ٙس حسٚز ذ

وٙٙس تب ٞط چیع زض ؾط ربی ذٛزـ )یؼٙی ٕٞبٖ ػساِت( لطاض زٞٙس. ػهٕتی وٝ زاض٘س تلاـ ٔی

 (34: 1387)نبِح انفٟب٘ی،
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 پیاهدهای هکتب اسلام

ثٝ ٞب ثٛز، ٔؿّٕب٘بٖ ثب تٛرٝ ثٝ ربٔؼیت اؾلاْ ٚ پیبْ لطآٖ وٝ ػسَ ٚ آظازی ثطای ٕٞٝ ا٘ؿبٖ

ایٗ ػُٕ ٔؼٝ ثكطیت ػطضٝ وٙٙس، بػٙٛاٖ ٘یطٚیی آظازثرف ٔأٔٛضیت یبفتٙس وٝ زیٗ اؾلاْ ضا ثٝ ر

 پیبٔسٞبی ظیط ضا ثطای رٟبٖ ثكطیت ثٝ اضٔغبٖ زاقت.

رًٙ ثحج پؽ اظ اػلاْ آغبظ 1382/05/08ض ٞبی ٔؿّٕبٖ: ٔمبْ ٔؼظٓ ضٞجطی زػعت ّٔت -1

ٞبى ٔؿّٕبٖ ضا ثٝ اؾتملاَ فطا  ْ ّٔتاؾلا»عی ؾرٙب٘ی فطٔٛز٘س  نّیجی تٛؾظ رطد ثٛـ

آٔٛظز وٝ  ٞبى ٔؿّٕبٖ ٔى وٙس؛ ثٝ ّٔت ٞبى ٔؿّٕبٖ ضا ثٝ ػعّت ذٛزقبٖ ٔتٛرٝ ٔى ذٛا٘س؛ ّٔت ٔى

 «.حمٛق ذٛزقبٖ ضا ثكٙبؾٙس؛ ایٗ حمٛق ضا ثرٛاٞٙس ٚ زض ٔمبثُ ٔتزبٚظاٖ ثٝ ایٗ حمٛق ثبیؿتٙس

ٝ ؾطػت اظ عطف الٛاْ ٚ ُّٔ ٌٛ٘بٌٖٛ اؾلاْ ثٌؿتطـ ؾطیغ اؾلاْ زض الٛاْ ٚ ُّٔ ٔرتّف: -2

پصیطفتٝ قس ٚ زأٙٝ حىٛٔت ٔؿّٕب٘بٖ زض وٕتط اظ یه لطٖ اظ عطف قطق ثٝ ٞٙسٚؾتبٖ ٚ اظ 

)نبزق  ٞبی قٕبِی آفطیمب ٚ لؿٕتی اظ ذبن اضٚپب ) اؾپب٘یبی أطٚظ( ضؾیس.عطف غطة ثٝ لؿٕت

 (57: 1391ٔؿزسی، 
 

ٕٞعٔبٖ ثب ظٟٛض اؾلاْ، اضٚپب زض لطٖٚ ٚؾغی ثؿط  ضٚ٘ك ثركیسٖ ثٝ ػّْٛ عجیؼی ٚ ا٘ؿب٘ی: -3

ثطز ٚ ٔطزْ اضٚپب اظ ػّٓ ثی ثٟطٜ ثٛز٘س، ػبّٔی وٝ ٔكؼُ ٔس٘یت ضا زض اضٚپب ضٚقٗ وطز، ثطذٛضز ٔی

 ٚ ٔٛارٝ ٔؿّٕب٘بٖ ثب اضٚپبئیبٖ ثٛز وٝ اظ زٚ عطیك حبنُ قس. 

 حىٛٔت ٔؿّٕب٘بٖ زض اؾپب٘یب ثٝ ٔست ٞكت لطٖ( اِف

ٌیطی ثیت إِمسؼ اظ  نّیجی ثیٗ ٔؿّٕب٘بٖ ٚ ٔؿیحیبٖ اضٚپب ثٝ ٔٙظٛض ثبظ پؽ ٞبیٚلٛع رًٙ( ة

 (58: 1391)نبزق ٔؿزسی، زؾت ٔؿّٕب٘بٖ، 

 1هعیارهای هکتب برتر
ٞبی یه ٔىتت ثطتط وٝ ٘ؿرٝ ٞسایت ثرف ا٘ؿبٖ ضا زض تٕبْ اثؼبز ظ٘سٌی زاقتٝ ثبقس ٚیػٌی

 ػجبضتٙس اظ:

                                                                 
ذجطٌی ظیط ٘ظط اؾبتیس ثطرؿتٝ ػّْٛ ا٘ؿب٘ی)ضٚحب٘ی، ضٚاٖ  حبنُ چٙسیٗ رّؿٝ قسٜ ؾجه ظ٘سٌی ثطتط ٔؼیبضٞبی احهبء -1

ثبقس وٝ ٔحممیٗ ٔتٙبؾت ثب ٔؼیبضٞب، ازثیبت آ٘طا ٔغبثك ثبقس( ٔیپعقه، ضٚاٖ قٙبؾی، ربٔؼٝ قٙبؼ، ٚ تؼسازی زا٘كزٛ زوتطی ٔی

تٛا٘س ثؼٙٛاٖ  ٔؼیبض ٔىتت ثطتط ٔس ٘ظط لطاض ٌیطز وٝ زض ایٗ ضٞبی زیٍط ٔیا٘س لغؼب ذیّی اظفبوتٛثب ٔؿتٙسات لطآ٘ی تِٛیس ٕ٘ٛزٜ

 پػٚٞف ثٝ شٞٗ ٔحممیٗ آٖ ٘یبٔسٜ اؾت.
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ٔىتجی ثطتط ٚ اِٚی اؾت وٝ ٘كأت ٌطفتٝ ٚ  و انساى> نطأت گزفته اس احاطه علوی به عالن -3

ثطذبؾتٝ اظ ٚحی اِٟی ثبقس ظیطا ایٗ ٔىتت ٔكتُٕ ثط احبعٝ ػّٕی وبُٔ ثٝ ٕٞٝ ٔٛرٛزات ٚ اظ 

( ذساٚ٘س زض ایٗ ذهٛل 52: 1389ثبقس.)اثطاٞیٓ ظازٜ آّٔی،رّٕٝ ٌُ ؾطؾجس آفطیٙف ا٘ؿبٖ ٔی

 (120)ثمطٜ/« یمیٗ ضاٜ حك تٟٙب ٕٞبٖ اؾت ثٍٛ ضاٞی وٝ ذساٚ٘س ثٕٙبیب٘س ثٝ»فطٔبیس ٔی

یؼٙی ٔىتجی وٝ زض ػیٗ قفبفیت ٚ ضٚقٗ ثٛزٖ لبعغ، ٔحىٓ، غیطلبثُ  قطعی و جشهی بودى> -4

پصیط. ٞبی ذغبتطزیس ٚ قه ثبقس ٔىتت ثطتط اؾت چٖٛ ٔجتٙی ثط حمبیك اؾت ٘ٝ فطضیٝ ٚ ٘ظطیٝ

ض آٖ ٘یؿت، ضإٞٙبی پطٞیعٌبضاٖ ایٗ وتبة )لطآٖ( وٝ ٞیچ قىی ز»فطٔبیس)ٕٞبٖ( ذساٚ٘س ٔی

 (2)ثمطٜ/« اؾت.

ٞب، ٘ػازٞب ٚ ٞب ثبقس ٚ تفبٚت ؾّیمٝٔربعت یه ٔىتت ثطتط ثبیس تٕبْ ا٘ؿبٖ هوگانی بودى> -5

لطآٖ ثطای »....فطٔبیس( ذساٚ٘س ٔی76: 1390ٞب زض آٖ ٘مف ٘ساقتٝ ثبز. )ٕٞبٖ( )رؼفطی، لٛٔیت

 ( 185ثمطٜ/.«)ٞسایت ٔطزْ ثب ازِٝ ضٚقٗ آٔسٜ اؾت......

وٙس زض ػیٗ ربٔؼیت ٚ فطاٌیطی اثؼبز آ٘چٝ وٝ یه ٔىتت ثطتط ثیبٖ ٔی انسجام سیستوی> -6

ٔرتّف اػتمبزی، اذلالی، ضفتبضی ٚ پٛقف ٕٞٝ ٘یبظٞبی فطزی، ذب٘ٛازٌی ٚ ارتٕبػی، اظ ا٘ؿزبْ 

تضبز  ٞب ثطذٛضزاض ثبقس. ٞطٌع رٟتی، ٘بفی رٟت زیٍط ٚ ٌطفتبضٚ پیٛ٘س ػٕیمی زض ٕٞٝ ثرف

 ( 53: 1389زٚض٘ی ٘جبقس. )اثطاٞیٓ ظازٜ آّٔی،

ٔؼبضف ٚ تؼبِیٓ ٔىتت اِٚی ػلاٜٚ ثط ٕٞبٍٞٙی زضٖٚ ؾیؿتٕی ثب سبانی با فطزت انسانی> هن -7

ظثبٖ ثبقس. یؼٙی فغطت ٚ آفطیٙف ا٘ؿبٖ، ثب ذهٛنیبت ضٚحی ٚ رؿٕی ٚی ثبیس ٕٞبًٞٙ ٚ ٞٓ

پؽ تٛ ٔؿتمیٓ ضٚی ثٝ رب٘ت »فطٔبیسٚ٘س ٔیاـ ٕٞبًٞٙ ثبقس. )ٕٞبٖ( ذساتكطیؼف ثب تىٛیٗ

ٞب ضٚی ثٝ ذسا آضی ٚ پیٛؾتٝ اظ عطیك زیٗ ذسا وٝ وٝ اظ ٕٞٝ ویفآییٗ پبن اؾلاْ آٚض، زض حبِی

فغطت ذّك ضا ثطآٖ آفطیسٜ اؾت. پیطٚی وٗ وٝ ٞیچ تغییطی زض ذّمت ذسا ٘جبیس زاز. ایٗ اؾت 

 (30ضْٚ/«)ٖ( آٌبٜ ٘یؿتٙس.آییٗ اؾتٛاض حك، ٚ ِیىٗ اوخطیت ٔطزْ)اظ حمیمت آ 

ٔىتت ثطتط تبضید ٔهطف ٘ساضز ٚ ٞطٌع ثُؼس ٞسایتی آٖ زض عَٛ ازٚاض ابذی و فزاسهانی>  -8

ٞطٌع اظ پیف ٚ اظ پؽ)ٌصقتٝ ٚ آیٙسٜ حٛازث ػبِٓ( »فطٔبیسضؼیف ٘كٛز. )ٕٞبٖ( ذساٚ٘س ٔی

 (44)فهّت/« ثبعُ ثساٖ ضاٜ ٘یبثس، ظیطا فطؾتبزٜ ذسای)ٔمتسض( ؾتٛزٜ نفبت اؾت

عّجی ٚ ربٚزاٍ٘ی،  ٔىتت ثطتط ضٕٗ پبؾرٍٛیی ثٝ حؽ ربٚیساٖ ضوق انگیش و اهیذ بخص> -9

أیس ضا ثبیس زض ثیٗ پیطٚاٖ ذٛز تمٛیت وٙس. ایٗ ٔىتت ٘جبیس ٞطٌع پیطٚاٖ ذٛزـ ضا ٌطفتبض یأؼ ٚ 
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ثطای قٕب تب آٍ٘بٜ وٝ اظ رب٘ت ٔٗ ضإٞٙبیی ».. فطٔبیس ( ذساٚ٘س ٔتؼبَ ٔی54٘بأیسی وٙس. )ٕٞبٖ: 

 (38)ثمطٜ/ «آیس. آ٘بٖ وٝ پیطٚی اٚ وٙٙس، ٞطٌع ثیٕٙبن ٚ ا٘سٍٚٞیٗ ٘رٛاٞس قس.

ٔىتت ثطتط زض ػیٗ حبَ وٝ ثٝ ٕٞٝ ٘یبظٞب ٚ اثؼبز ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ اٞتٕبْ  سهولت و سواحت> -:

ذساٚ٘س ».... فطٔبیسزاقتٝ ثبیس ؾُٟ، آؾبٖ ٚ تىّیف غیط ٔمسضٚ ٘ساقتٝ ثبقس.)ٕٞبٖ( ذبِك ٞؿتی ٔی

 (285ثمطٜ/«)طای قٕب حىٓ ضا آؾبٖ ذٛاؾتٝ ٚ تىّیف ضا ٔكىُ ٍ٘طفتٝ اؾت...ث

ٔىتت ثطتط زض ضاؾتبی ثهیطت ٚ قىٛفبؾبظی ذَطز های هختلف و هتنوع> گیزی اس روشبهزه -;

ٞبی ٔرتّفی ثٟطٜ ٌطفتٝ ٚ ٞط فطز یب ٌطٚٞی ضا ثبیس ٔتٙبؾت ثب ٞب ٚ ضٚـٚ اضازٜ ا٘ؿب٘ی اظ قیٜٛ

وٙس. ٌبٞی اظ ضاٜ ٔٛػظٝ ٚ اضقبز، ٌبٞی اظ ضاٜ اؾتسلاَ ٚ ثطٞبٖ، ٌبٞی اظ ضاٜ ذٛزقبٖ ضإٞٙبیی 

ای ضؾَٛ ٔب( ذّك ضا ثٝ »)فطٔبیس( ذساٚ٘س تؼبِی ٔی55لهٝ ٚ ثیبٖ ؾط٘ٛقت زیٍطاٖ. )ٕٞبٖ: 

« ضاٜ ذسایت زػٛت وٗ ٚ ثب ثٟتطیٗ عطیك ثب اُٞ رسَ ٔٙبظطٜ وٗ. حىٕت ٚ ٔٛػظٝ ٘یىٛ ثٝ

 (25)٘حُ/

ثیٗ ٚ ثسٚض اظ تریلات ثبقس. ایٗ ٍ٘ط، ربٔؼٝلٛا٘یٗ ٔىتت اِٚی ٚ ثطتط، ثبیس ٚالغ ز>نگواقع -32

لٛا٘یٗ ٔتٙبؾت ثب ٔهبِح ٚالؼی ظ٘سٌی ارتٕبػی ثكط تكطیغ ٚ ثط ذلاف ٔىبتت عجیؼی ٚ ٔىتت 

 (87: 1390.)رؼفطی، یبثسوٝ ا٘كبیی ثبقس ثب ٔحٛضیت ذساٚ٘س یىتب ٔكطٚػیت پٛظتیٛیؿٓ، ضٕٗ ایٗ

ضا ؾطِٛحٝ وبض ضٚی ٚ پطٞیع اظ افطاط ٚ تفطیظ ٔیب٘ٝ ،ثطتط اػتساَ ٔىتت> رویتذال و هیانهاع -33

. )ٔغٟطی، ٚضظی زض ٞط أطی ذٛززاضی ٚضظزضٚی ٚ وٛتبٜبزٜیثبیؿت اظ ظٔیذٛز لطاض زازٜ ٚ 

ٔب قٕب ٔؿّٕیٗ ضا ثٝ آئیٗ اؾلاْ ٞسایت وطزیٓ ٚ ٘یع »فطٔبیس ( ذساٚ٘س وطیٓ ٔی112: 1368

 (134)ثمطٜ/« اؾتیٓ ثٝ اذلاق ٔؼتسَ ٚ ؾیطت ٘یىٛ تب ٌٛاٜ ٔطزْ ثبقیسثیبض

 روش تحقیق
ٌطا وٝ تحمیمبت اوتكبفی ٔتغیط ٚاثؿتٝ ٚ ٔؿتمُ ٚرٛز ٘ساضز ٚ زض ظٔطٜ تحمیمبت ٘تیزٝاظ آ٘زبیی

ٌیطز. اظ ٘ظط ٘ٛع تحمیك،  ٌطزز. پػٚٞف حبضط زض ظٔطٜ تحمیمبت اوتكبفی ربی ٔیثٙسی ٔی زؾتٝ

ٞبی ػّٕی آٚضی زازٞب، وتبةٌیطز. اثعاض رٕغ ف زض ظٔطٜ ٔغبِؼبت وبضثطزی لطاض ٔیایٗ پػٚٞ

ٞبی آوبزٔیه، اؾتفبزٜ اظ ٘ظطات پػٚٞكی، ؾبیتترههی زض ظٔیٙٝ ٔٛضز پػٚٞف، ٔمبلات ػّٕی

 ٌبٖ زض ایٗ حٛظٜ ثب تىٙیه عٛفبٖ ٔغعی، ؾرٙطا٘ی ٚ پطؾكٙبٔٝ اؾت.ذجطٜ

ٚؾیّٝ ضٚـ ٞسفٕٙس ٍٕٖٞٛ، ٘بٍٕٖٞٛ تب حس ٝ ٞبی ویفی ثٌیطی ربٔؼٝ آٔبضی ثطای زازٜٕ٘ٛ٘ٝ

 ثبقس.اقجبع ٚ ثطای زازٞبی وٕی تٕبْ قٕبض ٔی
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 ( تٙظیٓ قسٜ اؾت.2( ٚ )1ی قىّی آٖ ثٝ قطح رسَٚ قٕبضٜ )ای اظٔتٗ پطؾكٙبٔٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝذلانٝ

ٚٔب٘یؿٓ، ، ا«وبتِٛیه»ٞبی احهبء قسٜ ٔىبتت )زٚضاٖ لطٖٚ ٚؾغی ٔمطض فطٔبییس اٚلا آیب ٚیػٌی

ٔبتطیبِیؿٓ، ؾىٛلاضیؿٓ ٚ ِیجطاِیؿٓ( ٚ ٔىتت اؾلاْ ٔٛضز لجَٛ حضطتؼبِی ٞؿت یب ذیط؟ حب٘یب زض 

نٛضت تبئیس، ٔیعاٖ ٔٛافمت چمسض اؾت؟ )ذیّی ظیبز ٔٛافك ، ظیبز ٔٛافك، ٔتٛؾظ، وٓ ٔٛافك یب 

 ذیّی وٓ ٔٛافك(.

 های تحقیقها و یافتهتجسیه و تحلیل داده
ٞب، ثطای آٚضی قسٜ اظ تحّیُ تٛنیفی زازٜٞب رٕغثطضؾی تزعیٝ ٚ تحّیُ زازٜزض ایٗ ٔمبِٝ ثطای 

 اٞساف یىٓ ٚ زْٚ ٚ اظ تحّیُ وٕی ثطای ٞسف ؾْٛ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.

 تحّیُ تٛنیفی اٞساف یىٓ ٚ زْٚ:

 ٞبی ٔىتت ثطتط زض اضائٝ ؾجه ظ٘سٌی( قٙبذت ٔؼیبض1

 ( قٙبذت ٔىتت ثطتط زض اضائٝ ؾجه ظ٘سٌی 2

ٗ رّؿٝ ذجطٌی ثب تىٙیه عٛفبٖ ٔغعی زض حٛظٜ ؾجه ظ٘سٌی، یبظزٜ فبوتٛض ٔؼیبضٞبی زض چٙسی

٘كبت ٌطفتٝ اظ احبعٝ ػّٕی ثٝ  -1یه ٔىتت ثطتط زض ؾجه ظ٘سٌی قٕطزٜ قسٜ وٝ ػجبضتٙس اظ 

 ظثب٘ی ثب فغطت ا٘ؿبٖٞٓ -5ا٘ؿزبْ ؾیؿتٕی  -4ٍٕٞب٘ی  -3لغؼی ٚ رعٔی  -2ػبِٓ ٚ ا٘ؿبٖ 

 تٙٛع زض ضٚـ -9ؾِٟٛت ٚ ؾٕبحت  -8قٛق اٍ٘یع ٚ أیس ثرف  -7اثسی ٚ فطاظٔب٘ی  -6

 ضٚاػتساَ ٚ ٔیب٘ٝ -11ٍ٘طی ٚالغ -10

ِصا ٔحممیٗ ضٕٗ تِٛیس ازثیبت ثطای ایٗ ٔؼیبضٞب، ثب اؾتفبزٜ اظ اؾٙبز ٚ ٔساضن ٔىبتت ٔٛضز ٘ظط 

پطزاذتٝ وٝ  ایٗ تحمیك، ثٝ تغجیك ٔؼیبضٞبی قٕطزٜ قسٜ ربٔؼٝ ذجطٌی، ثب ٔىبتت ٔس٘ظط ایٗ تحمیك

 حبنُ آٖ ثٝ ایٗ قطح اؾت

 تطبیق هعیارهای هکتب برتر سبک زندگی با هسحیت قرون وسطی:
( ذیّی اظ افىبض لطٖٚ ٚؾغی اظ لغؼیت )ٔؼیبض زْٚ(  ثطذٛزاض ٘جٛزٜ ظیطا ػٕسٜ ٘ظطیبت وّیؿب زض 1

 زٜ اؾت. ذهٛل ٔجبحج فّؿفی ثطٌطفتٝ قسٜ اظ ٘ظطیبت فلاؾفٝ لسیٓ ٔخُ افلاعٖٛ، ؾمطاط،.... ثٛ

تٛا٘س وٝ ذیّی اظ ٘ظطات وّیؿب زض ایٗ زٚضاٖ، ثؼسٞب اظ ٘ظط ػّٕی ضز قسٜ اؾت ٕ٘ی ػّت ایٗٝ ( ث2

 ایٗ ٔىتت اثسی ٚ فطاظٔب٘ی ثبقس. )ٔؼیبض قكٓ(
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عٛض وٝ زض ٔجبحج ٘ظطی ایٗ ٔمبِٝ آٔسٜ اؾت ثؼّت ایٙىٝ وّیؿب زض ایٗ زٚضاٖ اثساع وٙٙسٜ ( ٕٞب3ٖ

٘فی غطیعٜ ٚ ظ٘سٌی ز٘یٛی ثٛزٜ ٚ  ٌٛقٝ ٘كیٙی ضا تٛنیٝ ٔیىطزٜ اؾت  ضٞجب٘یت ثٛزٜ ٚ  ٔؼتمس ثٝ

 تٛا٘س اظ ٚیػٌی ؾِٟٛت ٚ ؾٕبحت )ٔؼیبض ٞكتٓ( ٚ اػتساَ )ٔؼیبض یبظزٞٓ( ثطذٛضزاض ثبقس.ِصا ٕ٘ی

( اظ آ٘زبیی وٝ اػتمبزات وّیؿب ٚ پبح حىٓ لغؼی ثٛزٜ )ذیّی اظ ایٗ اػتمبزات ضیكٝ زض تریلات 4

خُ ٔؿغح ثٛزٖ ظٔیٗ، چطذف ذٛضقیس ثٝ زٚض ظٔیٗ ٚ....( ٚ ؾطپیچی اظ آٖ ٚ ذطافبت زاقت ٔ

تٛاٖ ٌفت وٝ وّیؿب زض ایٗ زٚضاٖ ٚالغ ٍ٘ط ٌطزیس ِصا ٔیترّف ٔحؿٛة ٚ فطز ذبعی ٔحبوٕٝ ٔی

 ثبقس.٘جٛزٜ ٚ فبلس ٔؼیبض یبظزٞٓ اظ ٔؼیبض ٔىتت ثطتط زض ؾجه ظ٘سٌی ٔی

 کاتب اوهانیسین، هاتریالیسن، سکولارسین و لیبرالیسنتطبیق هعیارهای هکتب برتر سبک زندگی با ه

٘ظط ایٗ ٔىبتت ثب ٔؼیبض اَٚ ٔىتت ثطتط ؾجه ظ٘سٌی ٔٛضز ٘ظط ربٔؼٝ ذجطٌی، وبٔلا ٔتضبز ثٛزٜ 

ظیطا زض ایٗ ٔىبتت ا٘ؿبٖ، ٔحٛض آفطیٙف اؾت ٚ ا٘ؿبٖ ٔحٛضی ربیٍعیٗ ذسأحٛضی اؾت. 

ٞبی ؾىٛلاض ٚ ِیجطاَ ذسا ضا ٚ ٔىتت ٖ اػتطاف ٕ٘ٛزٜٔىبتت اٚٔب٘یؿٓ ٚ ٔبتطیبِیؿٓ وٝ نطاحتبً ثب آ

 ا٘س.زض وٙبض ا٘ؿبٖ لطاض زازٜ

زض ٔىتت ٔبتطیبِیؿٓ فمظ  ( ایٗ ٔىبتت ثب ٔؼیبض زْٚ یؼٙی ٍٕٞب٘ی ثٛزٖ ٕٞرٛا٘ی ٘ساض٘س ٔخلا2ً

 عجمٝ وبضٌط حك ثطذٛضزاضی اظ تٕبْ ٔٛاٞت ربٔؼٝ ضا زاضز.

تبضید ٔهطف زاض٘س ٚ  ِصا ؛ثبقسحبَ تغییط ٔی قبٖ زض( چٖٛ ایٗ ٔىبتت انَٛ ٚ تؼبِی3ٓ

 ظٔب٘ی ثبقٙس. تٛا٘ٙس اثسی ٚ فطا ٕ٘ی

ذٛضز ٚ ِصا ثیكتط ٌطایف افطاز ایٗ ػّت آظازی اذلالی، اػتساَ زض ایٗ ٔىبتت ثچكٓ ٕ٘یٝ ( ث4

 رٛأغ ثؿٕت ِصت ٌطایی نطف اؾت.

 تطبیق هعیارهای هکتب برتر سبک زندگی با هکتب اسلام
آیبت لطاٖ ٔزیس تٟٙب ٔىتجی وٝ یبظزٜ فبوتٛض ٔؼیبض ٔىتت ثطتط ضا زض ذهٛل ؾجه  ثب ٔطارؼٝ ثٝ

 ظ٘سٌی زاضا اؾت ٔىتت اؾلاْ ثٛزٜ وٝ زض ازثیبت ٘ظطی ٔمبِٝ، اؾتٙبزات لطآٖ آٚضزٜ قسٜ اؾت.

 تجسیه و تحلیل هدف سوم
 ظ٘سٌی ٞبی ؾجهٞبی ثیٗ انَٛ ٚ ٚیػٌی ایٗ ٔىبتت ثب یٍسیٍط زض ٔٛضز ٔمِٛٝقٙبذت تفبٚت 

 15ٞبی احهبء قسٜ اظ ٔحضط ( حبنُ ٞٓ پٛقب٘ی ازثیبت ایٗ تحمیك ٚ ٚیػٌی4رسَٚ قٕبضٜ )

( ضا وٝ ثیبٍ٘ط 3٘فط ذجطٜ ربٔؼٝ آٔبضی )زض لبِت پطؾكٙبٔٝ( اؾت وٝ ٘تبیذ آٖ، رسَٚ قٕبضٜ )
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ییس أثبقس، تٞبی ؾجه ظ٘سٌی زض ٔىبتت ٔس ٘ظط ایٗ تحمیك ٔیٞبی انَٛ ٚ ٚیػٌیتفبٚت

 یس.ٕ٘ب ٔی

 5٘فط زاضای تحهیلات حٛظی آقٙب ثٝ ٔىبتت غطة ٚ  10ربٔؼٝ ذجطٜ ایٗ تحمیك ثطای ایٗ ٞسف 

 ثبقٙس.٘فط اظ اؾبتیس زا٘كٍبٞی آقٙب ثٝ ػّْٛ ا٘ؿب٘ی ٔی

ٞبی  ؾجه ظ٘سٌی زض ٔىتت اؾلاْ، وبتِٛیه )لطٖٚ ٚؾغی(، اٚٔب٘ؿیٓ، ِیجطاِیؿٓ، تفبٚت انَٛ ٚ ٚیػٌی(  5جذول ضواره )

ٌطایبٖ(ٚ ٔبتطیبِیؿٓ)ٔبزیؾىٛلاضیؿٓ   

ف
ردي

 

 کاتولیسین اسلام
اوهانسین، لیبزالیسن 

 سکولاريسن

 هاتزيالیسن

گزاياى()هادی  

 ذسا ٔحٛضی 1

٘تیزٝ ته ؾبحتی قسٖ 

ٌب٘ٝ ا٘ؿبٖ زض اة، ذسای ؾٝ

 اثٗ ٚ ضٚح اِمسؼ

ٔحٛض قسٖ ا٘ؿبٖ ٚ غبفُ 

 قسٖ اظ ذساٚ٘س
 ػسْ اػتمبز ثٝ ذبِك

ٔساضی اذلاقاضظـ  اضظـ ٔساضی اذلاق 2 ٌطیرٛیی ٚ فبیسٜٔٙفؼت   

یه ٚاحس وبض ٚ یه 

 ثٟتطیٗ، ٚاحسٔهٙٛع

 اضظـ

 ذٛزذٛاٜ ٚ ذٛز ٔحٛض فمظ ٘ٛع زٚؾتی ٞٓ ویف ٘ٛع زٚؾتی 3
ای ٘ٛع زٚؾتی ٞٓ عجمٝ

 )وبضٌط(

4 
ٞبی ٔتؼبِی ثب لجَٛ اضظـ

 ٔؼیبض لطآٖ، ػمُ، ؾٙت

ثب  ٞبی ٔتؼبِیلجَٛ اضظـ

 ٔؼیبض وّیؿب
یتا٘غجبق ثب ٚالؼ  ا٘غجبق ثب ٚالؼیت 

ٌطاز٘یبٌطا ٚ آذطت 5 ٌطااذطت   ز٘یبٌطا ز٘یبٌطا )وبٔیبثی ز٘یٛی( 

 ضضبیت ز٘یٛی ضضبیت ز٘یٛی ضضبیت وّیؿب عّت ضضبی اِٟی 6

ای ثٝ ذطزضسیت ٚ ثی تٛرٝ ذطزٌطا ٚ ذطزپصیط 7 ٌطایی ٔحضػمُ  ٌطاػمُ   

8 

تٛرٝ ثٝ ػّٓ ثٝ ٔٙظٛض 

قٙبذت ثٟتط ذساٚ٘س ٚ 

ٞبثٝ ا٘ؿبٖ ذسٔت ثٟتط  

 ثی تٛرٟی ثٝ ػّٓ ا٘سٚظی

ػّٓ ٌطایی ٔحض ثٝ 

ٔٙظٛض ضؾیسٖ ثٝ ٔٙفؼت 

 ثیكتط

ٌطایی ثٝ ٔٙظٛض ػّٓ

 ٔٙفؼت ثیكتط

9 
حبوٕیت ٔغّك ذساٚ٘س ثط 

 ظ٘سٌی ارتٕبػی

حبوٕیت ٔغّك وّیؿب ثط 

 ظ٘سٌی ارتٕبػی

ٌطایی، رسایی زیٗ اظ ػطفی

 ؾیبؾت
ٌطاػطف  

10 
لبٖ٘ٛ ؾؼبزت ثكط ضا فمظ 

وٙسس ٚضغ ٔیذساٚ٘  
وٙسلبٖ٘ٛ ضا وّیؿب ٚضغ ٔی  

-لبٖ٘ٛ ضا ا٘ؿبٖ ٚضغ ٔی

 وٙس

-لبٖ٘ٛ ضا ا٘ؿبٖ ٚضغ ٔی

 وٙس

11 
٘پصیطفت ضٞجب٘یت ٚ ٌٛقٝ 

 ٘كیٙی

پصیطفتٗ ضٞجب٘یت ٚ 

 ذٛزفطأٛقی

ضقس فطزٌطایی، 

ذٛزذٛاٞی ٚ ذٛز 

 ٔحٛضی

ٌطاٌطٜٚ ٚ ربٔؼٝ  
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ف
ردي

 

 کاتولیسین اسلام
اوهانسین، لیبزالیسن 

 سکولاريسن

 هاتزيالیسن

گزاياى()هادی  

 ثی تٛرٟی ثٝ غطایع زضچبضچٛة لطاض زازٖ غطایع 12

اضتجبط ا٘ؿبٖ ثب زیٗ ٚ لغغ 

ٔطوع تٛرٝ لطاض زازٖ 

ٞب ٚ غطایع اٚأیبَ، ذٛاؾتٝ  

انُ، ضؾیسٖ ثٝ غطایع ٚ 

ٞبی ٔبزی اؾتِصت  

ٌطا اؾتاػتساَ 13 ٌطاافطاعی  ا٘سیب افطاط یب تفطیظ یب افطاط زاض٘س یب تفطیظ   

 ذب٘ٛازٜ ٔصٞجی ٚ ؾٙتی ذب٘ٛازٜ ٔصٞجی ٚ ؾٙتی 14
ذب٘ٛازٜ غیط ٔصٞجی )ٔطز 

ا، ظٖ رسا(رس  

ذب٘ٛازٜ غیط ٔصٞجی 

 ٔحض

15 

ظٖ ٚ ٔطز زض ا٘ؿب٘یت ٔكتطن 

زض ذهٛنیبت رٙؿیتی 

ٔتفبٚت ِصا حمٛق ظٖ ٚ ٔطز 

ثط ٕٞیٗ ٔجٙب اظ عطف ذساٚ٘س 

 تسٚیٗ قسٜ اؾت

تٕبْ پسضاٖ وّیؿب  -ٔطز ؾبلاض

پؿتی ٚ ز٘بئت ظٖ ضا اػلاْ 

: 1388)زٚثٛٚاض،  زاض٘سٔی

159)  

تؿبٚی حمٛق ثیٗ ظٖ ٚ 

 ٔطز

بٚی حمٛق ثیٗ ظٖ ٚ تؿ

 ٔطز

16 
ربیٍبٜ ا٘ؿبٖ ثط اؾبؼ تمٛا 

قٛزٔكرم ٔی  

ربیٍبٜ ا٘ؿبٖ ثط اؾبؼ 

ذسٔت ثیكتط ثٝ وّیؿب تؼییٗ 

قٛز.ٔی  

قطایظ ٔبزی، ضفتبض ٚ 

اٍ٘یعقٟبی فطز ربیٍبٜ اٚ 

وٙسضا تؼییٗ ٔی  

ربیٍبٜ ٚ ٔٛلؼیت فطز ثٝ 

 ٘ظبْ تِٛیس ٚاثؿتٝ اؾت.

17 
ٞب ثب فغطت ٚ ؾطقت ا٘ؿبٖ

قٛ٘سآفطیسٜ ٔی پبن  

-ٞب ضا عجؼبً ٘بپبن ٚ ٌٙبٜا٘ؿبٖ

آیٙس ٚ تب ظٔب٘ی وبض ثس٘یب ٔی

وٝ ٔطاؾٓ غؿُ تؼیٕس ضا 

ا٘زبْ ٘سٞٙس ٚ ایٕبٖ ٘یبٚض٘س، 

یبثٙساظ آحبض ٌٙبٜ ضاٞبیی ٕ٘ی  

 ٘ظطی ٘ساض٘س
اػتمبزی ثٝ آفطیٙف 

 ا٘ؿبٖ ٘ساض٘س.

یبضاػتمبز ثٝ اذت اػتمبز ثٝ رجط اػتمبز ثٝ رجط ٚ اذتیبض  18  اػتمبز ثٝ رجط  

19 

رٟبز ثٝ  ٔٙظٛض ٘زبت 

ٔؿتضؼف، ضفغ فتٙٝ  رًٙ 

 زض ٔمبثُ تزبٚظ

ذلاف تفىط وّیؿب، ٘فطیٗ 

قسٜ ٚ ّٔحس اؾت ثبیس اظ 

 ثیٗ ثطٚز

رًٙ ثربعط ؾٛز ٚ 

 ٔٙفؼت ثیكتط

ٞط چیعی زضٖٚ ذٛز ثٝ 

ضس ذٛز ٌطایف زاضز ٚ 

ٔیبٖ قیء ٚ ضس آٖ، 

زٞستٙبظع ضخ ٔی  
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ٞبی ٔىبتت( فطاٚا٘ی ٔطثٛط ثٝ رسَٚ تفبٚت انَٛ ٚ ٚیػٌی4رسَٚ قٕبضٜ )     

( ضا 3( ٘عزیه ٞكتبزٚٞكت زضنس ربٔؼٝ ذجطٜ رسَٚ قٕبضٜ )4ِصا ثب ػٙبیت ثٝ رسَٚ قٕبضٜ )

تٛاٖ ثٝ ٘تیزٝ ضؾیس وٝ ثب ٍ٘طـ ثٝ ازثیبت ایٗ تحمیك ٚ ٘ظط اؾبتیس ا٘س،  ثٙبثطایٗ ٔیتبییس ٕ٘ٛزٜ

 ثبقس. ( لبثُ لجَٛ ٔی3)ٔحتطْ ذجطٜ رسَٚ قٕبضٜ 

 ضزیف

ٔٛافك 

 ذیّی

 ظیبز

 ٔٛافك ٔٛافك ظیبز
ٔٛافك 

 وٓ

ٔٛافك 

 ذیّی وٓ

فطاٚا٘ی 

 وُ
 زضنس فطاٚا٘ی ٔٛافك

12÷15*100%; 80 15 1 2 2 4 6 اَٚ  

13÷15*100%;87 15 0 2 1 5 7 زْٚ  

10÷15*100%;67 15 3 2 2 3 5 ؾْٛ  

14÷15*100%;94 15 0 1 1 4 9 چٟبضْ  

15÷15*100%;100 15 0 0 0 1 14 پٙزٓ  

15÷15*100%;100 15 0 0 0 4 11 قكٓ  

14÷15*100%;94 15 1 0 3 3 8 ٞفتٓ  

12÷15*100%; 80 15 1 2 1 2 9 ٞكتٓ  

ٟٓ٘ 7 2 1 3 3 15 67;%100*15÷10  

9÷15*100%;60 15 4 2 1 2 6 زٞٓ  

14÷15*100%;94 15 . 1 0 1 13 یبظزٜ  

اظزٜزٚ  8 4 1 . 2 15 87;%100*15÷13  

15÷15*100%;100 15 0 0 1 0 14 ؾیعزٜ  

15÷15*100%;100 15 0 0 3 2 11 چٟبضزٜ  

15÷15*100%;100 15 0 0 0 0 15 پب٘عزٜ  

13÷15*100%;87 15 1 2 . 2 10 قب٘عزٜ  

14÷15*100%;94 15 1 0 1 1 13 ٞفسٜ  

12÷15*100%; 80 15 1 2 1 2 9 ٞزسٜ  

15÷15*100%;100 15 . . . 1 14 ٘ٛظزٜ  

9/9 ٔیبٍ٘یٗ  2/2  1 1 9/0   94/87%  
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 نتیجه گیری
ػٙٛاٖ آئیٗ آؾٕب٘ی ٚ قطیؼت اِٟی ثب انبِتی وٝ زاقت ثٝ  )ػّیٝ اؾلاْ(ثبیس ٌفت ٌطچٝ آئیٗ ٔؿیح

ی زٞی ؾجه ظ٘سٌی ٔطزْ ػهط ذٛز ٌصاقت أب ثٝ ػُّ ٌٛ٘بٌٛ٘ی وٝ ػٕسٜتبحیط ظیبزی زض قىُ

وٛض، ایٗ آئیٗ ظطفیت ذٛز ضا ثطای اضائٝ ؾجه آٖ زض ازثیبت ٔمبِٝ ثیبٖ ٌطزیس ثب تحطیف زض آئیٗ ٔص

ٞبی ظ٘سٌی لبثُ اػتٕبز اظ زؾت زاز ٚ ثكطیت ٌطفتبض ؾجه ظ٘سٌی اِتمبعی ثب تطویجی اظ آٔٛظٜ

ٞبی ٔرتّف ٌطزیس. ٔىبتت اٚٔب٘یؿٓ، ِیجطاِیؿٓ، ؾىٛلاضیؿٓ ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ اظ ٔىبتت ٚ ا٘سیكٝ

ؿیحیت لطٖٚ ٚؾغی ثٛزٜ ٚ تلاـ ٕ٘ٛزٖ ٔبتطیبِیؿٓ چیعی ٘یؿت رع تلاـ وؿب٘ی وٝ ذؿتٝ اظ ٔ

ثب ضسیت ٔصٞت، ذٛزقبٖ ضاٜ ؾؼبزت ظ٘سٌی ضا ثیبثٙس وٝ زض ایٗ ضاٜ زچبض افطاط ٚ تفطیظ قسٜ ٚ 

ػٙٛاٖ ٔىتت ثطتط ٝ ا٘س. ِصا ثب ٍ٘طـ ثٝ پبؾد  ؾئٛاَ انّی )یبظزٜ فبوتٛض ثضاٜ حمیمت ضا وٓ وطزٜ

  لغؼی ٚ رعٔی -2ٝ ػبِٓ ٚ ا٘ؿبٖ ٘كبت ٌطفتٝ اظ احبعٝ ػّٕی ث -1ؾجه ظ٘سٌی قبُٔ: 

قٛق اٍ٘یع  -7اثسی ٚ فطاظٔب٘ی  -6ظثب٘ی ثب فغطت ا٘ؿبٖ ٞٓ -5ا٘ؿزبْ ؾیؿتٕی  -4ٍٕٞب٘ی  -3

ضٚی( اػتساَ ٚ ٔیب٘ٝ -11ٍ٘طی ٚالغ -10تٙٛع زض ضٚـ  -9ؾِٟٛت ٚ ؾٕبحت  -8ٚ أیس ثرف 

ثب وتبة آؾٕب٘ی لطآٖ وطیٓ ثبیس ٌفت اظ ٔزٕٛع ٔؼیبضٞبی قٕطزٜ قسٜ ٔىتت ثطتط ٚ ا٘غجبق آٖ 

قٛز وٝ تٟٙب ٔىتت اِٚی وٝ ثٝ وٕبَ حمیمی ٚ ؾؼبزتٕٙسی ظ٘سٌی ثكط، ٌٛ٘ٝ ٘تیزٝ ٌطفتٝ ٔیایٗ

تٛرٝ وبُٔ ٚ لبٖ٘ٛ ربٔغ زاقتٝ ٔىتت اؾلاْ اؾت. )پبؾد ؾئٛاَ زْٚ( ثٝ تؼیجط ظیجبی حضطت 

وٙس ثٝ ٕٞٝ اثؼبزی وٝ ا٘ؿبٖ ت ٔیچیع غبفُ ٘یؿت. یؼٙی اؾلاْ ا٘ؿبٖ ضا تطثیاؾلاْ اظ ٞیچ» )ضٜ(أبْ 

زاضز. ثُؼس ٔبزی زاضز ضارغ ثٝ ثؼس ٔبزی تهطفبتی زاضز. ثُؼس ٔؼٙٛی زاضز ضارغ ثٝ ٔؼٙٛیبت نحجت 

ٞب، ضفتبضٞب ٚ وطزاضٞبی زض ظ٘سٌی ٔىتت ثطتط اظ ذسا (، ا٘سیك107ٝ، 5: د1383زاضز. )أبْ ذٕیٙی، 

( ٚ حمیمتبً 3)حسیس/« اَٚ ٚ آذط ٚ پیسا ٚ پٟٙبٖ اٚؾت»یبثس، چطا وٝ یقٛز ٚ ثٝ ذسا پبیبٖ ٔآغبظ ٔی

. ثٙبثطایٗ ؾجه ظ٘سٌی زض ٔىتت قٛزٞب ثٝ تٛحیس ٔٙتٟی ٔیزض ٔىتت اؾلاْ اؾت وٝ ٕٞٝ ضاٜ

قٛز.زض پبؾد ؾئٛاَ ؾْٛ ثبیسٌفت ثب ٌیطز ٚ ثٝ تٛحیس ذتٓ ٔیٔی اؾلاْ اظ تٛحیس ؾطچكٕٝ

ٞبی ٔىبتت ٔس ٘ظط ایٗ تحمیك ٚت انَٛ ٚ ٚیػٌی% ربٔؼٝ ذجطٜ، تفب88ػٙبیت ثٝ پبؾد ٘عیه ثٝ 

 .ثبقس( ٔی4ٕٞبٖ رسَٚ قٕبضٜ)
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 فهرست هنابع

 ٓتطرٕٝ ٔىبضْ قیطاظیلطآٖ وطی ، 

 ٝای، ا٘تكبضات فمیٝ، تٟطاٖ ٟ٘ذ اِجلاغٝ، تطرٕٝ اؾتبز اِٟی لٕك 

 (نحیفٝ ٘ٛض، د ضحٕت الله ػّیٝأبْ ذٕیٙی ،)زفتط حفظ  (، تٟطاٖ:1383، چبح چٟبضْ )11، 8، 5، 2، 1

 (لسؼ ؾطّٜٚ ٘كط آحبض أبْ)

 ٝٙٔای)ٔسظّٝ اِؼبِی(، ٔزٕٛػٝ ثیب٘بت، لبثُ زؾتطؾی زض:أبْ ذب   www.khamenei.ir 

 ( ،1378رؼفطی، ٔحٕس تمی ،)ٗتسٚیٗ ػجسا... ا٘هبضی، چبح ؾْٛ، تٟطاٖ: پػٚٞكٍبٜ فّؿفٝ زی ،

 فطًٞٙ ٚ ا٘سیكٝ اؾلأی، 

 ( ،...1389اثطاٞیٓ ظازٜ آّٔی، ػجسا،) ٗی، لٓ: ا٘تكبضات پػٚٞكىسٜ تحمیمبت اؾلأی ٔساضزیٗ ثبٚض ٚ زی 

 (، ٔؼتمسات اٚٔب٘یؿٓ چیؿت، ٔكٟس: ا٘تكبضات آؾتبٖ لسؼ1391٘یب، ٔحٕس، )ازیت 

 ( ،ُ1379ثطتطا٘س، ضاؾ ،)تحمیمبت  ٔغبِؼبت  ، تطرٕٝ ٘بزضظازٜ، تٟطاٖ: ٔٛؾؿةغطة  فّؿفة  تبضید ٚ  

 فطٍٞٙی، 

 ( ،1389پطچٕی، زاٚٚز ،))فهُاػتمبز زا٘كزٛیبٖ ثٝ ِیجطاِؿیٓ، ػُّ ٚ پیبٔسٞبی آٖ )ػّٕی پػٚٞكی ،-

 ، ؾبَ قكٓ  22٘بٔٝ ازیبٖ ٚ ػطفبٖ،  قٕبضٜ 

 ( ،ٗ1380تٛفیمی، حؿی ،)تٟطاٖ: ا٘تكبضات ؾٕتآقٙبیی ثب ازیبٖ ثعضي ، 

 ( ،1390رؼفطی، ٔحٕس تمی ، )ٝٔؼخت ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات ٚاحس تحمیمبت ثای ثط قٙبؾبیی اؾلأْمس 

 ( ،ٖٕٛ1388زٚثٛٚاض، ؾی ،)،ْٚٔتطرٓ لبؾٓ نٙؼٛی، ٔكٟس: ا٘تكبضات تٛؼ رٙؽ ز 

 ٓتٟطاٖ: ٘كط عطحی ثطای فطزاچٟبض ٌفتبض(، 1388پٛض اظغسی، حؿٗ، )ضحی ، 

 ٔٛؾؿٝ زاضاِحسیجٔطیٓ )ػّیٝ اؾلاْ( ثٗحىٕت ٘بٔٝ ػیؿی(، 1391قٟطی، ٔحٕس، )ضی ، 

 ( ،1384ظیجبیی ٘ػاز، ٔحٕس ضضب ،)تٟطاٖ: ا٘تكبضات ؾطٚـ ای،ٔمبیؿٝ قٙبؾی ٔؿیحیت 

 ( ،ٗ1373غیّؿٖٛ، اتی ،)حىٕت،  احٕس احٕسی، ا٘تكبضات  تطرٕة غطة،  ٘مس تفىط فّؿفی 

 ٖوبقب٘ی، تٟطاٖ: ٘كط ، ٔتطرٓ ؾؼیس حٙبییٔؼٙبی ِیجطاِیؿٓ ٚ تبضید آٖ(، 1380ؾبِٛیٗ، )قبپیطٚ، رب

 ٔطوع 

 ( ،ٜ1391نبزق ٔؿزسی، آظاز ،)٘بٔٝ ، پبیبًٖٞٙ اؾلأی ثط تٕسٖ غطة زض لطٖٚ ٚؾغیتبحیط تٕسٖ فط

 وبضقٙبؾی اضقس، ٔكٟس، ٔسضؾٝ ػّٕیٝ ٘طرؽ)اِؿلاْ الله ػّیٝ( 

 ( ،1387نبِح انفٟب٘ی، انغط ، )ٚضؾبِٝ زوتطی(، تٟطاٖ:  ٞبی ٔؿّح د.ا.ا اٍِٛی ٔسیطیت ضاٞجطزی ٘یط(

 زا٘كٍبٜ ػبِی زفبع ّٔی، زا٘كىسٜ ٔسیطیت ضاٞجطزی 

 ،تٟطاٖ، ٔؼبٚ٘ت فطٍٞٙی ٚ تجّیغبت ؾتبز ٔطوعی ٔجبضظٜ ثب ظ٘سٌی زض اضٚپب،(, 1391) نبِحی, ٔحٕس

 لبچبق ٔٛاز ٔرسض، 
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 ( ،1390فطٚغی، ٔحٕس ػّی ، )اض  چبح ٞفتٓ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات ظٚزض اضٚپب،  ؾیط حىٕت 

 ( ،ِٝ1391لبزضی، ٘هطا ،)ٜتٟطاٖ: ا٘تكبضات ظٚاضظٖ ٔصٞت ٘ؿُ آیٙس ، 

 ( ،1383لٙجطی، ایت ،)٘،ٓلٓ: ا٘تكبضات فطاظ ا٘سیكٝمسی ثط ِیجطاِیؿٓ ٚ اٚٔب٘یؿ 

 ( ،8/9/1392وبظٕی، ٔب٘ی ،)ٖلبثُ زؾتطؾی زض ؾبیت زا٘كىسٜ تبضید زا٘كٍبٜ آظاز تبضید رٟبٖ ثبؾتب ،

 ثزٙٛضز.

 ( ،1393ٌطٜٚ ٔغبِؼبتی ٞفتٓ ٔسیطیت ضاٞجطزی ٘ظبٔی زا٘كىسٜ زفبع ّٔی ،)  عطاحی ؾجه ظ٘سٌی

 طاٖ: زا٘كٍبٜ ػبِی زفبع ّٔی تٟ ٘یطٚٞبی ٔؿّح ٔىتجی

 تٟطاٖ: ا٘تكبضات تبضید تحٛلات اضٚپب زض لطٖٚ رسیس(، 1381ػّیعازٜ، ٔحٕس ػّی، ) -ِغفی، ٘می ،

 ؾٕت، 

 ( ،1385ِیٕٛ٘ت ،)اِسیٗ ٔزتجٛی، تٟطاٖ: ا٘تكبضت حىٕت، تطرٕٝ ؾیس رلاَفّؿفٝ ا٘ؿبٖ ٌطایی 

 ( ،1368ٔغٟطی، ٔطتضی ،)ا ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات نسضػسَ اِٟی 

 ( ،1372ٔغٟطی، ٔطتضی ،)تٟطاٖ: ا٘تكبضات نسضا ٌطی،ػُّ ٌطایف ثٝ ٔبزی 

 ( ،1387٘جٛیبٖ، ٔحٕٛز ،)ٖلٓ: ٘كط پطتٛی ٚلایت رؿتبضٞبی زض ثبة زیٗ ٚ ز٘یبی ٔسض ، 

 ( ،1379٘ٛضٚظی، ٔحٕس رٛاز ،)ی آٔٛظقی ٚ پػٚٞكی أبْ ، لٓ: ا٘تكبضات ٔؤؾؿٝفّؿفٝ ؾیبؾت

 ذٕیٙی)لسؼ ؾطّٜ( 

 ٕ٘بٔٝ پػٚٞكىسٜ تحمیمبت ، فهُػُّ فطٚپبقی اتربز رٕبٞیط قٛضی (، 1390ٛز، )ٚاػظی، ٔح

 1390پػٚٞكی ضاٞجطزی ٚظاضت أٛض ذبضرٝ، تٟطاٖ: چبح اَٚ 

 ٖا٘ملاة  -تٕسٖ رسیس غطة -قٙبؾی زض لطٖٚ ٚؾغیٔمبیؿٝ ا٘ؿبٖ(، 1391پطؾت، ٞبقٓ، )یعزا ٚ

 55پػٚٞكٙبٔٝ ٔتیٗ، قٕبضٜ  اؾلأی،
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